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DUI driver hit-and-run, citizen chase, polie

interception - .
JCleCzKcC Al C SV peaaceqaoC 3 WD/ 0$ D)

Zrodto: hitps://www.youtube.com/watch2v=MDScTw9Gilw
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Ucieczka skuterem pijanego zakonczyta sie na radiowozie ¥ weovean
23 czerwca 2022 r.

« 25-latek jechat skuterem po al.
Ptazynskiego w Gdansku bez wigczonych
swiatel. To przykuto uwage policjantow
Z drogowki.

« Miat dwa zakazy sgdowe, byt pijany
(ponad 0,5 promila), posiadat przy sobie
amfetamine, a jego skuter nie miat badan
technicznych i nie byt ubezpieczony,
dlatego nie zatrzymat sie do kontroli
drogowe.

« Podczas proby ucieczki popetnit piec
wykroczen (m.in. przejechat na czerwonym
Swietle, dwukrotnie jechat po przejsciu dia
pieszych, stworzyt zagrozenie w ruchu
drogowym i nieprawidtowo zmieniat pas
ruchu) i ostatecznie zakonczyt ucieczke
uderzajgc w radiowoz. v gumed. e i

https://www.trojmiasto.pl/



Kto lub co stanowi zagrozenie dla bezpieczenstiwa w ruchu ¥ CNWERS Y TET
drogowym? |

Warunki
drogowe

www.gumed.edu.pl
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Dawka lecznicza, toksyczna, $miertelna ...

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

dawka
progowa

|
dawka

= Dawka lecznicza (dosis curativa, DC) — ilos¢ substancji powodujgca dziatanie terapeutyczne, nie
wywotuje istotnych zaktdcen procesow fizjologicznych

dziatanie

= Dawka toksyczna (dosis toxica, DT) — ilo$¢ substancji wywotujgca po wehtonieciu efekt
toksyczny

= Dawka sSmiertelna (dosis letalis, DL) — ilo$¢ substancji powodujaca émier¢ organizmu po

. . www.gumed.edu.pl
jednorazowym podaniu
Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej



Stezenie (toksykologia sgdowa i kliniczna) ¢

y MEDYCZNY

= Stezenie normalne — zakres stezenia substancji wystepujacy w
organizmie (krwi) w warunkach réwnowagi biologicznej, bez zaktocen

procesow fizjologicznych

= Stezenie lecznicze (terapeutyczne) — zakres stezenia substancji w
organizmie (krwi) powodujgce dziatanie terapeutyczne, nie wywotuje
istotnych zaktocen procesow fizjologicznych

= Stezenie toksyczne — zakres stezenia substancji w organizmie (krwi)
wywotujacy efekt toksyczny

= Stezenie Smiertelne — zakres stezenia substancji w organizmie (krwi)
powodujgcy Smierc¢ organizmu

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 10



Interwaly czasowe wykrywalnosci substanciji @ soansk

Ky

¥ UNIWERSYTET

psychoakiywnych majqg kluczowe znaczenie dia t meovezny
udowodnienia przestepstwa jazdy w stanie ,pod wptywem”

Wiosy | 1 tydzien-2 lata
Pot l 2-3 dni
Mocz 2-3 dni
Powietrze |
wydychane
Slina 24 godziny
|
Krew 24 godziny
| 1
Liczba dni: 0,1 1 10 100 1000

(Teresinski 2020)



Wydtuzony czas wykrycia substancji w moczu w stosunkudo ,
krwi zwieksza prawdopodobienstwo wykrycia substancji $ W
psychoaktywnej
jednorazowym zazyciv
Alkohol etylowy Do 24 godzin (zalezy od dawki)
Kwas gamma-hydroksymastowy (GHB), Analogi: gamma- (GBL); 1,4- 3-10 godzin

butandiol (BDO); kwas gamma-hydroksywalerianowy (GHV); gamma-
walerolakton (GVL)

Ketamina 48 godzin

Benzodiazepiny: flunitrazepam, alprazolam, klonazepam, diazepam i inne 24 godziny - krotko dziatajgce; 3 dni
- dtugo dziatajgce

Srodki pobudzajgce OUN (stymulanty): amfetamina i jej pochodne, kokaina 2 dni

THC: marihuana, haszysz 2-4 dni
Opioidy: heroina, morfina, metadon 2-3 dni
Halucynogeny: LSD, psylocyna, psylocybina Kilka godzin
Wziewne srodki odurzajgce (inhalanty) Kilka godzin

Inne: leki przeciwbodlowe, przeciwhistaminowe, przeciwkaszlowe, nasercowe, Do 24 godzin

przeciwnadcisnieniowe, barbiturany, leki zwiotczajgce miesnie, skopolamina (Teresinski 2020)



Wiosy jako alternatywa o graniczonym $ Snvessore
zastosowaniu

« Wtosy jako materiat alternatywny  wykazujg trwatosc,
nieinwazyjnosc pobierania oraz brak szczegdlinych wymogdow co
do jego przechowywania (temperatura pokojowa).

« Zaleca sie pokrzywdzonym odczekac ok. 1 miesigc po zdarzeniu
I poddac¢ analizie kosmyk wtosow o dtugosci ok. 1 cm,
pobranego od strony dogtowowej po miesigcu od ekspozycii.

 Mozliwos¢ oznaczen ksenobiotykdbw  we  wtosach  jest
uwarunkowana dostepem do wysoce czutych i selektywnych
metod analitycznych - spektrometria mas w  sprzezeniu z
chromatografig cieczowq (LC-MS/MS) czy gazowq (LC-MS/MS)

www.gumed.edu.pl

* M. Ktys, Substancje psychoaktywne stosowane w celach przestepczych, w: Medycyna sgdowa, Tom 2 — Diagnostyka sgdowa,
(red. Grzegorz Teresinski), PZWL, Warszawa, 2020.



Wykrywanie kierowcow bedgcych w stanie pod wplywem @ GoarsK

¥ UNIWERSYTET

substancji psychoaktywnych na podstawie badania sliny nie  * weoveew
zawsze jest miarodajne
Posrod kierowcdw u ktdrych stwierdzono obecnos¢ zopiklonu w élinie,

nieznaczna czeié zostata potwierdzona we krwi powyze;
dopuszczalnego limitu;

Posrod kierowcdw u ktdrych stwierdzono obecnosé¢ benzodiazepin w

Slinie, duza czeéé miata ich stezenie we krwi powyzej
dopuszczalnego limitu.

szacuje sie iz czestotliwos¢ prowadzenia pojazdéw ze stezeniem
lekow i narkotykow we krwi przekraczajgcym
proponowane prawem limity jest okoto pie€ razy wyzsza niz

czestotliwosé wystepowania stezenia alkoholu we krwi powyzej ...omecens
dopuszczalnego limitu. (Gjerde 2011)




Stan ,pod wptywem” czy ,,po uzyciu”?

* test przejscia po linii prostej i obrotu
* test stania na jednej nodze
* proba palec-nos

* proba Romberga

* test poziomego oczoplasu

www.gumed.edu.pl

Katedra i zakiad Medycyny Sqdowej Zrédto: http://www.theduispecialist.com/field_sobriety tests.html  1°



Wedtug DRUID - trzy klasy wartosci progowych

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

» prog ryzyka (risk threshold, RT) - stezenie we
krwi ze zwiekszonym ryzykiem
spowodowania wypadku lub wystgpienia
zaburzen

krw

» dolna granica oddziatywania (lower effect
limit, LEL) - najnizsze stezenie, przy ktdrym
obserwuje sie zaburzenie funkcji
psychomotorycznych i negatywny wptyw
Nna prowadzenie pojazdu;

Zenie we

Ste

» granica oznaczalnosci (limit of
quantification, LOQ) - wymagana granica
dla waznego wyniku analitycznego (valid
result) metody badawczej

www.gumed.edu.pl

(Teresinski 2021)



Zaleznosé stezeniowej granicy oznaczalnosci substancji psychoa kiywnej

dla metody badawczej (LOQ), dolnej granicy oddziatywania substancji (LEL) i'$ + Uniwersvrer
progu ryzyka (RT) w relacji do ostabienia funkcji psychomotorycznych T MepvczNy

Silniejsze

Pod wplywem

Stabsze

Po uzyciu

Ostabienie funkcji psychomotorycznych

Brak

LOQ LEL RT www.gumed.edu.pl

Stezenie substancji psychoaktywnej we krwi (Teresinski 2021)



Zaleznosé stezeniowej granicy oznaczalnosci leku-SDPA dla metody @ GDAKSK

¥ UNIWERSYTET

badawczej (LOQ), dolnej granicy oddziatywania substanciji (LEL) i progu ¥ mEDYCZNY
ryzyka (RT) w relacji do ostabienia funkcji psychomotorycznych
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(Teresinski 2021)

LOQ LEL RT
Stezenie leku-SDPA we krwi



Stan po uzyciu alkoholu i nietrzezwosci zdefiniowany wg i

¥ UNIWERSYTET

polskim prawie we krwi i w powietrzu wydychanym "

Q
N
=
Q
o

o
X
-
o

0,2 %o

(0,00-0,19 %o) (0,20-0,59 %o) (od 0,60 %o)

POWIETRZE
WYDYCHANE

(0,00-0,09 mg/dm?) (0,10-0,25 mg/dm?) (od 0,26 mg/dm3)

0,0 mg/dm?3

on
£
ﬁ
S
+T4]
£
7
o

0,25 mg/dm?3

- Niedoswiadczeni kierowcy (z prawem jazdy do dwoch lat) — na ogdt bardzo mtodzi
- Zawodowi kierowcy — jezdzgcy 5-6 razy wiecej kilometrow niz niezawodowi



Kiory system najlepiej odzwierciedla zagrozenie wypadkiem? soavss .

* MEDYCZNY
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Lero tolerancji Prawo per se



W jakich krajach jaki system dla SDPA?

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Wtlochy, Grqu, Belgia, Dania,
Polska Portugalia, Irlandia, Finlandia,
Stowenia i Luksemburg, Francjai — (Wong 2014)
Szwajcaria Norwegiai Niemcy
. Wielka Brytania
Portugaliq,
Belgia, Niemcy,
L] ° >
Dania, Norwegia, (Favretto 2022)
Anglia i Walisa
-2 8
° (S) .
O = U Ne .
: SE8ag |
= \h \g \g- g O > n._,\\ ,
Wykryto kT do g€ 4 Z
> 2 LOQ [ S % 5 é E )
- - \‘_ 9 \
LOQ LEL (7] n Qo
Brak System ,mieszany”
Nie Nie wykrytp . .
wykryto Objawy i
zaburzenia

Zero toleranciji

Prawo per se

www.gumed.edu.pl



Prawnie kontrolowane substancje psychotropowe (P), srodki odurzajgce (N) i NSP w Polsce

\L{ GDANSKI

Zalqcznlk Grupa (liczbasubstanciji) Szacowana liczba
nr substanciji

Substancje psychotropowe (P):

I-P (98 substanciji)

II-P (63 substancii)

l1I-P (8 substancji)

IV-P (73 substancii)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancji

Srodki odurzajgce (N):

I-N (202 Srodkow)

I-N (10 Srodkdow)

IlI-N (10 Srodkow)

IV-N (19 Srodkdw)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancji

Nowe substancije psychoaktywne (NPS):

1. Nowe substancje psychoaktywne (lista 37 substancii)
Pochodne 2-fenyloetyloaminy - grupa I-NPS

Pochodne katynonu (2-amino-1-fenylopropan-1-onu) - grupa [I-NPS
Syntetyczne kannabinoidy (kannabinomimetyki) - grupa llI-NPS
Pochodne fentanylu grupy IV-NPS

Benzodiazepiny grupa V-NPS

Pochodne fryptaminy - grupa VI-NPS

CO najmniej 242

CoO najmniej 241

co najmniej 830

R R

U VAR (9IS co najmniej 1313




, @ GDANSKI

Polskie granice analityczne (LOQ) oraz wartosci progowt uwersyrer
dla stanu po uzyciu i stanu pod wptywem wybranych
srodkow dziatajgcych podobnie do alkoholu

Substancja Granice analityczne [ng/ml] | Wartoscstezenia progowego [ng/mil]

Stan po uzyciu Stan pod wplywem
THC 1 1-2,5 225
Amfetamina i pochodne 25 25-50 >50
Kokaina 10 ] 10-20 =20
Benzoiloekgonina (metabolit kokainy) 100 >100 Nie ustalono

Morfina 10 10-25 =25

Kilkadziesigt analogow woww gumed.ed.pl

(Teresinski 2020)



Odsetek kierowcow
ktorzy zadeklarowali,

ze jechali PO
SpozZyciu
alkoholu
przynajmniej raz w

ciqgu ostatnich 30
dni

BAC (Blood Alcohol
Concentration) —
zawartos¢ alkoholu
we krwi, g/l = %o

porveal - [ :: o
switzerland | 336% @ cDANSK
% UNIWERSYTET
Belgium [ 33.1% ¥ mepvezny
postia | 0.
Greece | 27.7%
sioveria | '
spain I -7 B 8AC>02%.
Netherancs N 2.1 BAC 20,2 %o
Europe 20 20.6%
realy | 20.2%
Serbia 19.4%
Germany | <2
United Kingdom _ 17.9%
Ireland _ 12.2%
Finland 9.3%
Sweden 7.6%
Czech Republic 7.2%
Poland 6.8%
www.gumed.edu.pl
Hungary 5.4%
(Moreau 2022)
0.0% 20.0% 40.0% 60.0%



Odsetek kierowcow
ktorzy
zadeklarowali, ze
jechali
samochodem,
kiedy mogli
przekroczyc
dopuszczalny

limit BAC jazdy

pod wptywem
alkoholu co
najmniej raz w
ciqgu ostatnich 30
dni

Belgium

France
Switzerland
Greece

Spain

Slovenia
Austria
Portugal

italy

Eurcpe20
Czech Republic
Denmark
Serbia

Ireland
Netherlands
Germany
United Kingdom
Sweden
Poland

Finland

Hungary

0.0%

14.8%
14.1%
13.6%

13.1%

11.9%

11.6%
11.0%
10.7%
9.0%

B oo

6.9%
6.4%

B 2%

3.9%

20.0%

24.2%

21.5%

19.3%
17.1%
16.6%

40.0%

\® GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
+ MEDYCZNY

B BAC > 0,2 %o
BAC < 0,2 %o

www.gumed.edu.pl

co0e  (Moreau 2022)



Kierujgcy bedqgcy
pod dziataniem
alkoholu -
sprawcy
wypadkow w
vkiadzie

miesiecznym
w 2016 roku

(www.policja.gov.pl)
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Zestawienie
wypadkow
drogowych z
uzytkownikami
drog bedagcymi
pod dziataniem

alkoholu wg dni

tygodnia w
2016 .

(www.policja.gov.pl)

1 373
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- 553
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Wypadki drogowe i
ich skutki w
poszczegolnych

porach doby

w 2016

(www.policja.gov.pl)

ieos$wietlona

noc
- droga
os$wietlona
15,3%

zmrok, swit Swiatto
dzienne
69,6%

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MeDpvczny

www.gumed.edu.pl



Iré6dto: www.policja.gov.pl

Liczba vjawnionych kierujgcych pojazdami w stanie po
uzyciu alkoholu w latach 2011-2021
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\® GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

—Dolnoslgskie
—Kujawsko-pomorskie
—Lubelskie
Lubuskie
—tOdzkie
—Matopolskie
—Mazowieckie (bez KSP)
—Opolskie
—Podkarpackie
—Podlaskie
e=mPomorskie === 3-krotny spadek
—Slgskie
—Swietokrzyskie
—Warminsko- mazurskie
Wielkopolskie
Zachodniopomorskie
—Komenda Stoteczna Policji (KSP)

www.gumed.edu.pl



Iré6dto: www.policja.gov.pl

Liczba vjawnionych kierujgcych pojazdami w stanie
nietrzezwosci w latach 2011-2021
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—Dolnoslgskie
—Kujawsko-pomorskie
Lubelskie
—Lubuskie
—t 6dzkie
—Matopolskie
—Mazowieckie (bez KSP)
—Opolskie
—Podkarpackie
—Podlaskie
==Pomorskie —— 2_krotny spadek
—Slgskie
—Swietokrzyskie
Warminsko- mazurskie
Wielkopolskie
—Z7achodniopomorskie
—Komenda Stoteczna Policji (KSP)

www.gumed.edu.pl



Iré6dto: www.policja.gov.pl

Liczba vjawnionych kierujgcych pojazdami po vzyciviw
stanie nietrzezwosci (lgcznie) w latach 2011-2021 @ coansi
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¥ UNIWERSYTET

* MEDYCZNY

—Dolnoslgskie
—Kujawsko -pomorskie
Lubelskie
—Lubuskie
—todzkie
—Matopolskie
—Mazowieckie (bez KSP)
—Opolskie
—Podkarpackie
—Podlaskie
e==Pomorskie =———> 2-krotny spadek
—Slgskie
Swietokrzyskie
Warminsko- mazurskie
Wielkopolskie
—Z7achodniopomorskie
—Komenda Stoteczna Policji (KSP) www.gumed.edu.pl
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Liczba zarejestrowanych spraw w Pracowni Toksykologii
Sgdowej KiZMS GUMed w latach 2009-2021 @ coanskl

o
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Krzywa alkoholowa jest relatywnie przewidywalna w @ coansi

Ky

¥ UNIWERSYTET

fazie eliminaciji, wariant na pusty zoladek % mepvezny

A

w
@)
®

22 punkty pomiarowe

A — faza wchtaniania (resorpcji)
B- faza wyrdwnywania stezen
C - faza eliminaciji (0,1-0,2 %o/h)

Stezenie alkoholu we krwi, %o

/ 8 9 10 11
Czas od chwili rozpoczecia konsumpciji alkoholu, h
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Krzywa alkoholowa jest relatywnie przewidywalna w @ coansi

Ky

¥ UNIWERSYTET

B- faza wyrdwnywania stezen
C - faza eliminaciji (0,1-0,2 %o/h)

fazie eliminaciji, wariant na petny zotadek % mepvezny
§ y 3
301
o
2
> 25%
2
9 22 punkty pomiarowe
T 201
€ A — faza wchtaniania (resorpcii)
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Czas od chwili rozpoczecia konsumpcji alkoholu, h

N O
&K |
O~




Okreslenie czasu konsumpcji i dawki alkoholu nie jest mozliwe

'i' UNIWERSYTET

tylko na podstawie wynikdw pomiarow stezenia alkoholu  # sywessy

Stezenie alkoholu we krwi, %o
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Stezenie alkoholu w organizmie a czas zdarzenia

Stezenie etanolu

>

wypadek

Czas

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY
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Podstawowy szlak metaboliczny THC w organizmie ludzkim ¢ coavs«

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

THC 11-OH-THC THC-COOH

www.gumed.edu.pl



Srednie stezenia w osoczu THC, 11-OH-THC oraz THC-COOH dla sze$ciu oséb
podczas i po paleniu papieroséw z konopi zawierajacych okoto 34 mg THC

Concentration (pg/L)

180 -
160 -
140 -
120 -
100 -

----- THC
— —  11-OH-THC
——  THC-COOH

Time during and after smoking (h)

@ GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

www.gumed.edu.pl

(Huestis 1992)



Do retrospektywnego oszacowania stezenia srodka psychoaktywnego we @ coaxs«

¥ UNIWERSYTET

krwi (C) mozna uzy¢ rownania kinetyki pierwszego rzedu opartej na ¥ meovezny
wspotczynnikach kinetyki eliminacji oraz biologicznego okresu pottrwania

tr—t
C=C- 2 l1/2

C - szacowane retrospektywnie stezenie THC we krwi, ng/ml
C, - stezenie THC stwierdzone w badaniach krwi, ng/mi

t, - czas pobrania prébki krwi

t- czas zdarzenia

T, ,,_ Okres biologicznego pottrwania

www.gumed.edu.pl

(Teresinski 2020)



Obliczenia rachunkiem retrospektywnym stezenia psychoaktywnego THC weg coarsk

¥ UNIWERSYTET

krwi przy zatozeniu chronicznego i okazjonalnego palenia marihuany majg * weovezny
bardzo ograniczone zastosowanie

Dla C, =0,9 ng/ml THC oraz czasu 1, -t,=4,5h

(Baselt 2014)

Okres poitrwania szacowany
dla palenia marihuany

Okres poitrwania
(t1r2)

Szacowane stezenie THC we krwi w
dniu 11.05.2021 r. ok. godz. 22:25

okazjonalnego

20-37 h

0,95-1.05 ng/ml

chronicznego (czestego)

72-312 h (3-13 dni)

0,91-0,94 ng/ml

(Molina 2019)

Okres poftrwania szacowany
dla palenia marihuany

Okres poéttrwania
(t1r2)

Szacowane stezenie THC we krwi w
dniu 11.05.2021 r. ok. godz. 22:25

okazjonalnego

2-37 h

0,95-4,28 ng/ml

www.gumed.edu.pl
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Amfetamina i metamfetamina

e Amfetamina silnie pobudza o.u.n., uktad krazenia,
uwalnia dopamine, dziatanie euforyczne podobnie
do kokainy (dziatanie 10-tnie dtuzsze)

e Metamfetmina metabolizuje do amfemtaminy

e Przedawkowanie powoduje niepokdj, splatanie,
halucynacje, spigczke, drgawki i zaburzenia rytmu
serca, przy przewlektym przyjmowaniu — psychoza

paranoidalna

e Czas potowicznego zaniku metamfetaminy 11-12 h,
wydalanie do moczu przez kilka dni

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

amfetamina

CHs

metamfetamina

PMA

d.edu.pl
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Amfetamina w UE @ comnsi

¥ UNIWERSYTET
* MeDpvczny

Uzytkownicy amfetaminy podejmujacy leczenie

Odsetek os6b rozpoczynajgcych
leczenie po raz pierwszy w przypadku
wszystkich narkotykoéw (%)

Charakterystyka Czestotliwo$¢ uzywania
W ciggu ostatniego miesigca

Sredni wiek o . '
W momencie Srednia uzycia: 4,1 dnia w tygodniu 15-30
pierwszego : <15
o Codziennie :
Sredni wiek e
25% 75% W momencie Od2do6 df“ :
leczenia po w tygodniu ;
raz pierwszy Raz w tygodniu |
lub rzadziej :
Nieuzywanie w ciggu :
Pacjenci ostatnich 30 dni
rozpoczynajacy =
leczenie po )
raz pierwszy Droga podania
5000 Il Iniekcja
Pacjenci I Palenie/wdychanie
leczeni B Jedzenie/picie
uprzednio Wciagganie przez nos
36 % Inne

2 000 status nieznany
17 %

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

EMCDDA 2021 4



Metamfetamina w UE

Uzytkownicy metamfetaminy rozpoczynajacy leczenie

Charakterystyka
Sredni wiek
S - w momencie 2 2
? w pierwszego uzycia :
St 30 Codziennie - 32%
27 % 73 % w momencie Od 2 do 6 dni - 30 %
w tygodniu |

rozpoczecia
Raz w tygodniu :
lub rzadziej - 14%

leczenia po
Nieuzywanie w ciggu ' 24 %

Czestotliwos¢ uzywania
W ciggu ostatniego miesigca

Srednia uzycia: 4,6 dniaw tygodniu

raz pierwszy

Pacjenci

rozpoczynajacy ostatnich 30 dni
leczenie po
raz pierwszy

Droga podania

3000

Il |niekcja
Pacjenci I Palenie/wdychanie
leczeni B Jedzenie/picie
uprzednio I Weciaganie przez nos
33% Inne

1 700 status nieznany
18 %

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

\® GDANSKI

Y

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Odsetek os6b rozpoczynajacych
leczenie po raz pierwszy w przypadku
wszystkich narkotykoéw (%)

B >30
Bl 15-30
Bl <15
I Nie zgtoszono
zadnych
pacjentow

EMCDDA 2021 47



@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

www.gumed.edu.pl



Benzodiazepiny dziatajg depresyjnie na osrodkowy G SO ey
uktad nerwowy F MEDverNY

« Jest to grupa lekdw o dziataniu przeciwlekowym,
uspokajajgcym, nasennym, przeciwdrgawkowym i
rozluzniajgcym miesnie szkieletowe.

«Leki tego typu powodujg sennosc, dezorientacje,

utrate pamieci co do wczesniejszych zdarzen
(amnezje), zawroty gtowy i utrate przytomnosci.

» Alkohol etylowy wzmaga dziatanie benzodiazepin.

www.gumed.edu.pl



GDAMNSKI

osobami rannymi lub zabitymi UNIWERSYTET

. Krotnos¢ .
Poziom ryzyka Grupa substanciji

‘ Wzgledne ryzyko spowodowania wypadku drogowego skutkujgcymi

e 0,05-0,25 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
Nieznaczny wzrost ryzyka 1-3 (0,1-0,5 promila we krwi),
e Kannabinoidy

e 0,25-0,40 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,5-0,8 promila we krwi),

Sredni wzrost ryzyka 2-10 e Kokaing,

e Opiaty,

e Benzodiazepiny,

e 0,40-0,60 mg/l alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,8-1,2 promila we krwi),

e Amfetaminy,

e Kilka lekdow lub narkotykow,

Wysoki wzrost ryzyka 5-30

e > 0,60 mg/l alkoholu w powietrzu wydychanym
20-200 (> 1,2 promila we krwi),
e Alkohol w potgczeniu z narkotykami

Ekstremalnie wysoki wzrost
ryzyka




Przykiad 1 - ucieczka z miejsca zdarzenia i spozycie alkoholu po zdarzeniv

GDAMNSKI
UNIWERSYTET

T MEDYCZINY

W dniu 07.11.2012 r. o godz. 17:06 w miejscowosci K. doszto do
kolizji drogowej, w wyniku ktérej mezczyzna D.C. - kierujgcy
samochodem marki Skoda Fabia - nie zachowat bezpiecznej
odlegtosci i najechat na tyt pojazdu marki Peugeot 807,
kierowany przez ES. Na miejscu zdarzenia D.C. nalegat na
spisanie oswiadczenia, ale pokrzywdzona wyczuta od sprawcy
won alkoholu i poinformowata go, ze powiadomi policje. D.C.
widzgc, ze pokrzywdzona dzwoni na policje, zbiegt z miejsca
zdarzenia. Pokrzywdzona pojechata za sprawcqg | ujawnita jego
samochod zaparkowany w miejscowosci K. D.C. oswiadczyt po
przybyciu policji, ze napit sie wodki przed przybyciem
funkcjonariuszy policji.

www.gumed.edu.pl



Przykiad 1 - ucieczka z miejsca zdarzenia i spozycie alkoholu po zdarzeniv

GDAMNSKI
UNIWERSYTET

T MEDYCZINY

Do "Protokotu pobrania krwi" w dniu 07.11.2012 r. o godzinie
19:15 D.C. podat, ze spozyt "Sobieskiego". Ponadfto podat, ze
cierpi na marskos¢ watroby oraz chorobe wrzodowa
dwunastnicy. Lekarz podata, ze w trakcie przeprowadzania
wywiadu D.C. miat nastréj awanturniczy (‘pacjent nie
wspdotpracuje”), mowe niewyrazng, skore twarzy czerwongq,
chdd niepewny, podnoszenie przedmiotdw z ziemi
niepewne, dodatni objaw Romberga, dodatniq probe palec-
nos oraz wyczuwalny alkohol z wust. W protokole
odnotowano, iz D.C. wazy 20 kg i ma 176 cm wzrostu.

www.gumed.edu.pl



Przykiad 1 - ucieczka z miejsca zdarzenia i spozycie alkoholu po zdarzeniv

GDAMNSKI
UNIWERSYTET

T MEDYCZINY

Oskarzony D.C., przestuchiwany w dniu 26.11.2012 r. nie przyznat sie do jazdy w
stanie nietrzezwosci a odnoénie okolicznosci zdarzenia podat m.in.:

(...)] Ok. godz. 16.05-16.10 bylismy na miejscu w K. (...] zona zaczeta
przygotowywac obiad i stwierdzita nie ma oleju. (...) Wsiadtem do swojego
samochodu Skoda i pojechatem (...) nie zdgzytem wyhamowac i nagjechatem
na tyt samochodu jadgcego przede mng m-ki Peugeot 807 (... Kierujgca
Peugeota zaczeta krzyczec, ze trzeci raz w tym roku ktos wjezdza w jgj
samochdd. (...) Poszkodowana krzyczata na mnie, ja odebratem to jako atak
na mojq osobe (...) pojechatem do domu, ale po drodze wstgpitem do sklepu
spozywczo-monopolowego Max i kupitem olej papierowy i pot litra wodki. Ja
dokonywatem tam ptatnosci kartq ptatniczg i mam potwierdzenie dokonania
fransakcji i posiadam takze paragon. / tego sklepu pojechatem do domu,
wszedtem do mieszkania i na miejscu wypitem dwie szklanki wodki. Swiadkiem
tego byta moja zona. (...) w miedzyczasie na miejsce przyjechata Policja, ja na
miejscu przedstawitem swojq wersje wydarzen ... www.gumed.edu.pl



Przykiad 1 - ucieczka z miejsca zdarzenia i spozycie alkoholu po zdarzeniv

GDAMNSKI
UNIWERSYTET

3,50 ¥ MEDYCZINY
I. 3,17
o 300 L] ®291 |
£ Y
G ® 2,65 |
5 3 . )
° 2,50 , ® 2398 2,42 i Analiza krwi
é Spozycie 0,5 | wodki \ | ] GC/FID
! ]

;’ 2,00 Kolizja drbgowa ! I
D I Analiza powietrza 1
% 1 50 I AlcoQuant 6020 :
~ I |
O | :
()
e 1,00 I |
)
*N I I I
o

0,50 I

| |
0,00 v v . . . h . . .
16:48 17:16 17:45 18:14 18:43 19:12 19:40 20:09 20:38

www.gumed.edu.pl

Godzina wykonania badania powietrza wydychanego



Przyktad 1 - ucieczka z miejsca zdarzenia i spozycie alkoholu po
zdarzeniv (szacunki prognostyczne) $ Samwinsvrer

T MEDYCZINY

* Gdyby oskarzony — na podstawie zeznan wtasnych i zony - spozyt ok.
0,4-0,5 | wodki (przyjeto do obliczen wédke o zawartosci 40% obj.
etanolu oraz ilos¢ napoju zawartg w dwu szklankach lub niecata
objetosc¢ potlitrowej wodki), to taka ilos¢ alkoholu, spozyta na czczo
przez mezczyzne o budowie ciata podobnej do budowy ciata
oskarzonego (waga - 90 kg, wzrost — 175-176 cm, wspotczynnik
rozmieszczenia wg Forresta - 0,67) mogtaby spowodowac ok. godziny
19:15 (pierwsze pobranie krwi) stezenie etanolu we krwi 1,7-2,6
promila.

* Szacunkowe wyniki obliczen prognostycznych (1,7-2,6 promila) stoja
w sprzecznosci z wynikiem analizy prébki krwi pobranej w dniu
07.11.2012 r. o godzinie 19:15 (3,17 promila), co sugeruje, ze
oskarzony spozywat wiekszg ilos¢ od deklarowane;.

www.gumed.edu.pl



Przyktad 2 - brawurowa jazda samochodem i wypadek po kokainie:«

[ ]
- ERSYTET
* MEDYCZNY

W kwietniu 2015 r. ok. godz. 15:47 w Gdansku doszto do
zderzenia dwoch aut, w wyniku czego jedno z nich wpadto na
chodnik i Sciezke rowerowg, potracajac troje rowerzystow.

* Od podejrzanego sprawcy wypadku A.W. o godz. 17:46 pobrano
probke sliny celem przeprowadzenia badan na zawartosc srodkow
odurzajgcych testerem Drager Drugtest 5000 w kierunku
obecnosci kokainy, opiatow, benzodiazepin, THC, amfetaminy i
metamfetaminy. Badanie sliny dato wynik dodatni na obecnos¢
kokainy.

* Badany podat, ze nie przyjmowat srodkéw podobnie dziatajacych
do alkoholu. Tego samego dnia od A.W. pobrano o godz. 18:12
probke moczu, a o godz. 19:15 probki krwi. s gumed.edu.pl



UNIWERSYTET
MEDYCZNY

Przykiad 2 - brawurowa jazda samochodem i wypadek po kok?inie(.

Plyn ustrojowy

Stezenie, ug/ml

Benzoiloekgonina

Ester metylowy

Kokai :
oxaina (BE) ekgoniny (EME)
krew nie wykryto 0,15 0,011
mocz 43 1,2 0,78

Na podstawie catosci akt dochodzenia Sledztwa (m.in. zeznan
swiadkow wskazujgcych na duzqg szybkos¢ jazdy samochodem

kierowanym przez podejrzanego oraz na jego agresywne |

brawurowe zachowanie na drodze, miarodajnych wynikow badan
chemiczno-toksykologicznych sliny, krwi i moczu) nalezy uznac, ze

podejrzany A.W. ok. godz. 15:47 znajdowat sie w stanie pod

wptywem srodka odurzajocego w postaci kokainy porownywalnym

prawnie ze stanem nietrzezwosci.

www.gumed.edu.pl
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W lipcu 2019 r. okoto godziny 19:00 w trakcie
wykonywania czynnosci stuzbowych funkcjonariusze
policji zauwazyli zblizajgcy sie pojazd marki Audi A4 kombi,
ktory wyglgdem odpowiadat skradzionemu z terenu J.. W
zwiqzku z powyzszym podjeto decyzje o zatrzymaniu w/w
samochodu do konftroli. Po wtgczeniu sygnatow
swietlnych i dzwiekowych w nieoznakowanych pojazdach
stuzbowych kierowca Audi A4, zaczgt ostro hamowac, po
czym, aby omingc blokade wykonat gwattowny skret
faranujgc z impetem pojazd policyjny marki Kia Ceed,
ktory blokowat przejazd.

www.gumed.edu.pl
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Mezczyzna znajdujgcy sie w srodku pojazdu Audi A4, nie
wykonywat polecen, nie chciat opusci¢ samochodu,
zaryglowat zamki od wewnaqgtrz. Wybito szybe od strony
Kierowcy | nastepnie mezczyzne wyciggnieto z
samochodu | obezwtadniono. Kierujgcym okazat sie K.R. @
pojazd figurowat jako skradziony. Policjantow jadgcych
pojazdem stuzbowym Kia Ceed oraz zatrzymanego K.R. w
obecnosci prokuratora zbadano na zawartosc alkoholu w
wydychanym powietrzu z wynikami 0.00 mg/I.

www.gumed.edu.pl



Przyktad 3 - ucieczka przed patrolem policji kierowcy bedgcego pod

GDAMNSKI

wplywem amfetaminy, metamfetaminy i kannabinoidow %w

Podejrzany K.R. wyjasnit, ze chyba musi przyznac sie do
zarzutu Kradziezy z wtamaniem. (...) Dzien przed
zatrzymaniem spozywat narkotyki , brat amfetamine |
marihuane po pot gram teqo I teqo. Narkotyki te dostat od
0S0b, ktore zlecity mu ten przejazd | miat je oddac. Wziat
te narkotyki, z powodu stresu.

www.gumed.edu.pl



Przykiad 3 - ucieczka przed patrolem policji kierowcy bedgcego pod
wplywem amfetaminy, kannabinoidéw i fentanylu % UNIWERSYTET

. Stezenie we krwi, | Stezenie w moczu,
Substancja
ng/ml ng/ml
Amfetamina 700 14141
Metamfetamina 42 99
THC 44 nie badano

www.gumed.edu.pl



Przyktad 4 - Pod wptywem czy po uzyciu dopalacza? g s
RG'OCJO éWiOdkO ngrzenig - |e|<0rZO UNIWERSYTET

T MEDYCZINY

(...) Bedgc na wysokosci skrzyzowania (...) zauwazytem dziwne
zachowanie kierowcy na prawym pasie. Samochody staty na
swiattach. Jego samochod tez stat na swiattach. Silnik miat wtqgczony.
Zachowanie tego mezczyzny w samochodzie stojgcym na prawym
pasie przypominato mi atak padaczki, tj. zachowywat sie jak ,matpa
w klatce”, wywalat jezyk, rzucat sie, wywijat nogami, plut itp. Widzgc
to jeden z uczestnikow ruchu (...) wykonat manewr zmiany pasa na
prawy, tak ze stangt bezposrednio przed samochodem tego dziwnie
zachowujqgcego sie mezczyzny (...) podeszlismy (...). Wezwana
zostata pomoc z numeru alarmowego. Ja probowatem sie dostac do
whneftfrza samochodu. Kierowca otworzyt mi drzwi. W tym momencie
zorientowatem sie, ze nie jest to atak padaczki, lecz dziatanie
srodkow psychoaktywnych. Wytqczytem silnik jego samochodu.
Przywiqzatem go pasami do drgzka zmiany biegow i oczekiwalismy
na interwencje.

www.gumed.edu.pl



Przyktad 4 - Pod wptywem czy po uzyciu dopalacza? g s
Obserwacje i wyniki badan diagnostycznych weovezny

W trakcie pobierania probki krwi o godz. 12:50 i
przeprowadzania wywiadu i obserwaciji pacjent byt
zabezpieczony pasami i stwierdzono v niego szerokie
Zrenice, przyspieszone tetno (96/min) i niepewne
podnoszenie przedmiotow z ziemi. Powyzsze opisy
objawdw w petni zgadzajqg sie z objawami
obserwowanymi po przyjeciu srodka zastepczego,
syntetycznego katynonu 4-CMC.

W badaniach LLE-der-GC/MS-SIM w/w probki krwi
pobranej o godz. 12:50 stwierdzono obecnosc
psychoakiywnego, syntetycznego katynonu 4-CMC
(klefedronu) w stezeniu 5,5 ng/mil. e gumed.edu
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T MEDYCZINY

Na podstawie catosci akt dochodzenia, w
szczegolnosci objawow zaobserwowanych przez
swiadkow zdarzenia i lekarza w frakcie
pobierania probki krwi, przeglgdu pismiennictwa
oraz wynikow badan krwi, uznano, iz podejrzany
mezczyzna W chwili zatrzymania przez
kierowcow ok. godz. 92:50 (trzy godziny przed
pobraniem probki krwi) znajdowat sie w stanie
pod wptywem srodka zastepczego w postaci
klefedronv.
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Podsumowanie @ CoANSKL rer

1. liczba kierowcow prowadzgcych pojazdy w stanie
nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego
maleje w Polsce z roku na rok, podobnie jak liczba osdb
rannych i zabitych w wypadkach komunikacyjnych.

2. Postulowane jest wprowadzenie zmian legislacyjnych
(prawa per se z progami stezeniowymi dla SDPA), ktére
ograniczatyby mozliwosci spozywania alkoholu i SDPA.

3. Wobec ograniczonych mozliwosci opiniodawczych
obliczen retro- i prognostycznych wiekszego znaczenia
nabiera catoksztatt dowoddw zgromadzonych w
sprawie (objawow zaburzen funkcii
psychomotorycznych, wynikow badan
diagnostycznych).
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