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DZIALANIE DXM
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Dekstrometorfan (DXM) @ coassi
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Dekstrometorfan jest lekiem przeciwkaszlowym, pochodng
morfiny. Ttumi kaszel roznego pochodzenia poprzez
podwyzszenie progu wrazliwosci osrodka oddechowego

w rdzeniu przedtuzonym. Nie dziata przeciwbolowo.
Dekstrometorfan wchtania sie szybko z przewodu
pokarmowego, poczgtek dziatania obserwuje sie 10-30 min po
podaniu, a dziatanie utrzymuje sie przez 5-6 h v dorostych i 6-9
h v dzieci. W przypadku dtuzszego stosowania dekstrometorfan
moze powodowac uzaleznienie.

Jako dziatania niepozgdane mogg wystgpic: sennosc, zawroty
gtowy, nudnosci, biegunka, niekiedy wzrost cisnienia
tetniczego.

Badania na symulatorach jazdy dowiodty, iz aby zaburzy&
zachowanie kierowcy, konieczne sq dawki DXM wieksze niz
obecnie zalecana maksymalna dawka dobowa wynoszgca  emee
120 mg (Perry 2015).
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Kto lub co stanowi zagrozenie dla bezpieczenstwa w ruchu 3 CnERS Y TeT
drogowym? |

Warunki
drogowe

www.gumed.edu.pl




GDANSKI
UNIWERSYTET

* MeDvczNy

@
¥

Ranni w wypadkach komunikacyjnych w Polsce 1975-2021

Sly 9C.e
£9n9C ®
L1YSE &
65€LE @
99V4€ @
99/07 @
8/L6E:®
SvSTy e
650vv @
26/Sh"®
10567 o
25687 @
970 95" ®
16029 &
¥22 €9 @
€Cl 65 @
161 19-®
19979 &
006 €9 ®
86Y L9 @
761 89:'®
8E9 I e
67789 ®
09S L4 ®
9Leg @
6Ly 1L ..,
92T 0L @ ..
€L5 V9 @
z1885:e
/70 19:®
e s9 e i
L1965 @,
669 €5 @ e,
929 €7 "
Ty ®
0SLEY @
06Ty @
GZE LV @
e Ly @&
969 G @
G9C 1S ® -
SYZ 9y @
SL6vy ®
99/ Gy @
229 97 @
600 L7 ®
8l0ZS e
o o o o o o o
38 38 38 38 38 38 38
N N N N N AN N
o~ [e0] N ~O 0 <t ™
YSAUUDI qOSO 0gzII

22 000

12 000

2000

www.gumed.edu.pl

¥20¢
€c0¢
¢c0¢
120¢
020¢
610¢
810¢
£10¢
?10¢
G10¢
7 10¢
€10¢
¢10¢
L 10C
010¢
600¢
800¢
£00¢
?00¢
G00¢
¥00¢
€00¢
¢00¢
100C
000¢
6661
8661
L£661
9661
G661
661
€661
661
L6611
0661
6861
8861
/861
9861
G861
7861
€861
861
1861
0861
6461
861
L/61
9.6l
G/61
v/61
€L61
L6l

s

Lrodto: policja.gov.pl

z

Rok




GDANSKI
UNIWERSYTET

* MeDvczNy

@
¥

.| Svee
-Q®
m L67 &
: 606C @
. 98T @
1€8C -@
n 920¢ &
X mmm.m...c
1£G€ ®
m 68ly o
N JoeE e
o LEV G @
o €855 o,
evC Gie
3 vy e
CILS &
E 0r9 S e
. [28G e
yess o
W, r6¢.97®
om— 0EL 9@
3 080 L#
(@) LEL o ™
: 6569 @
Y 0069 o,
— L9 e
c O
W69 ®
= 062 e ..
m EECL @
yeL9 e
m IS8V ®
SV @
g 2957s
re
§ 195G &
O L019 e
: 2009 e
€6LG ‘@
w GT6G »
2509 e
W 8/8G @
W €95 o
© I
.m m m ) 3 8 8 8
(@] (@] = 2 ; o O
b : : g 2 L < (4]
O YOAHODZ gOSO DAZOI
N

2000

www.gumed.edu.pl

¥20¢
€20¢
¢c0¢
120C
020¢
610¢
810¢
£10¢
?10¢
G10¢
141014
€10¢
¢10¢
L LOC
010¢
600¢
800¢
£00¢
?00¢
G00¢
¥00¢
€00¢
¢00¢
100C
000¢
6661
8661
L661
9661
G661
v661
€661
661
1661
0661
6861
8861
£861
9861
G861
7861
€861
861
1861
0861
6461
861
LL61
9/61
G/61
V.61
€L61
L6l

s

/rodto: policja.gov.pl

z

Rok



Wyniki europejskiego programu DRUID (ang. Driving under the
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Stan ,,pod wptywem” czy ,,po uzyciu”?

@ GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
* MeDvczNy

ClelfEE Stan po uzyciu Stan pod
Substancja analityczne [np /mI]y wol wemp[n /]

THC ] 1-2,5 >2,5
Amfetaminag i o5 550 50
pochodne

Kokaina 10 10-20 >20
Benzoiloekgonina 50 >100 nie ustalono
Morfina 10 10-25 >25

Na konferencji zorganizowanej przez Instytut Ekspertyz Sagdowych w Krakowie pt. ,,Srodki
podobnie dziatajgce do alkoholu - interpretacja wynikow badan krwi kierowcow dla potrzeb
sgdowych” w listopadzie 2012 r. ustalono wstepnie progi biorgc pod uwage: wyniki programu Unii
Europejskiej DRUID, granice analityczne stosowane w 11 krajach europejskich oraz doswiadczenia
z krajowej praktyki opiniodawczej zaktadow medycyny sgdowej oraz IES w Krakowie.

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

(Teresinski 2020) ¢



Interwaty czasowe wykrywalnosci substanciji @ soansk

¥ UNIWERSYTET

psychoaktywnych majqg kluczowe znaczenie dla + meovezny
udowodnienia przestepsiwa jazdy w stanie ,pod wptywem”

Witosy | 1 tydzien-2 lata
Pot l 2-3 dni
Mocz 2-3 dni
Powietrze |
wydychane
Slina 24 godziny
|
Krew 24 godziny
| 1
Liczba dni: 0,1 1 10 100 1000

(Teresinski 2020)



Wydtuzony czas wykrycia substancji w moczu w stosunkudo ,
krwi zwieksza prawdopodobienstwo wykrycia substancji oo
psychoaktywnej
jednorazowym zazyciu
Alkohol etylowy Do 24 godzin (zalezy od dawki)
Kwas gamma-hydroksymastowy (GHB), Analogi: gamma- (GBL); 1,4- 3-10 godzin

butandiol (BDO); kwas gamma-hydroksywalerianowy (GHV); gammao-
walerolakton (GVL)

Ketamina 48 godzin

Benzodiazepiny: flunitrazepam, alprazolam, klonazepam, diazepam i inne 24 godziny - krotko dziatajgce; 3 dni
- dtugo dziatajgce

Srodki pobudzajgce OUN (stymulanty): amfetamina i jej pochodne, kokaina 2 dni

THC: marihuana, haszysz 2-4 dni
Opioidy: heroina, morfina, metadon 2-3 dni
Halucynogeny: LSD, psylocyna, psylocybina Kilka godzin
Wziewne Srodki odurzajgce (inhalanty) Kilka godzin

Inne: leki przeciwbodlowe, przeciwhistaminowe, przeciwkaszlowe, nasercowe, Do 24 godzin

przeciwnadcisnieniowe, barbiturany, leki zwiotczajgce miesnie, skopolamina (Teresinski 2020)



Wedtug DRUID (ang. Driving Under the Influence of Drugs, Alcohol and

Medicines) - trzy klasy wartosci progowych
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* MEebpvczny

» prog ryzyka (risk threshold, RT) - stezenie we
krwi ze zwiekszonym ryzykiem
spowodowania wypadku lub wystgpienia
zaburzen

krw

» dolna granica oddziatywania (lower effect
limit, LEL) - najnizsze stezenie, przy ktdrym
obserwuje sie zaburzenie funkciji
psychomotorycznych i negatywny wptyw
na prowadzenie pojazdu;

Zenie we

Ste

* granica oznaczalnosci (limit of
quantification, LOQ) - wymagana granica
dla waznego wyniku analitycznego (valid
result) metody badawczej

www.gumed.edu.pl

(Teresinski 2021)



Zaleznosé stezeniowej granicy oznaczalnosci leku-SDPA dla metody @ coansk
T UNIWERSYTET

badawczej (LOQ), dolnej granicy oddzialywania substanciji (LEL) i progu + meovezny
ryzyka (RT) w relacji do ostabienia funkcji psychomotorycznych
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LOQ LEL RT
Stezenie leku-SDPA we krwi



Prawnie kontrolowane substancje psychotropowe (P), srodki odurzajgce (N) i NSP w Polsce

\AJ GDANSKI

Zalqcznlk Grupa (liczbasubstanciji) Szacowana liczba
substanciji

Substancje psychotropowe (P):

I-P (98 substancii)

II-P (63 substanciji)

lIl-P (8 substancji)

IV-P (73 substancji)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancii

Srodki odurzajgce (N):

I-N (202 Srodkow)

I-N (10 Srodkow)

lI-N (10 Srodkow)

IV-N (19 Srodkow)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancji

Nowe substancje psychoaktywne (NPS):

1. Nowe substancje psychoaktywne (lista 37 substancii)
Pochodne 2-fenyloetyloaminy - grupa I-NPS

Pochodne katynonu (2-amino-1-fenylopropan-1-onu) - grupa II-NPS
Syntetyczne kannabinoidy (kannabinomimetyki) - grupa IllI-NPS
Pochodne fentanylu grupy IV-NPS

Benzodiazepiny grupa V-NPS

Pochodne fryptaminy - grupa VI-NPS

CO najmniej 242

CO najmniej 241

Cco najmniej 830

S @A s e e

VNN (ev\IIF co najmniej 1313
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Benzodiazepiny dziatajg depresyjnie na osrodkowy $ S yrer
vkiad nerwowy F MEDveraY

» dziatanie przeciwlekowe, uspokajajgce, nasenne,
porzeciwdrgawkowe i rozluzniajgce miesnie
szkieletowe

e pOWOdU|g sennosSC, dezorientacje, utrate pamieci
co do wczesdniejszych zdarzen (amnezje), zawroty
gtowy i utrate przytomnosci.

« alkohol etylowy wzmaga dziatanie benzodiazepin

www.gumed.edu.pl



% GDANSKI

osobami rannymi lub zabitymi } onwersvrer

. Krotnosé .
Poziom ryzyka Grupa substanciji

1 0,05-0,25 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
Nieznaczny wzrost ryzyka 1-3 (0,1-0,5 promila we krwi),
1 Kannabinoidy

‘ Wzgledne ryzyko spowodowania wypadku drogowego skufkujqncymi

1 0,25-0,40 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,5-0,8 promila we krwi),

Sredni wzrost ryzyka 2-10 1 Kokaing,

1 Opiaty,

1 Benzodiazepiny,

1 0,40-0,60 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,8-1,2 promila we krwi),

1 Amfetaminy,

1 Kilka lekéw lub narkotykdw,

Wysoki wzrost ryzyka 5-30

1 >0,60 mg/l alkoholu w powietrzu wydychanym
(> 1,2 promila we krwi),
1 Alkohol w potgczeniu z narkotykami

Ekstremalnie wysoki wzrost 20-200
ryzyka




Klasyczne i nowe substancje psychoaktywne (NSP)

@ GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Klasyczne * Kat
substancje * Naturalne kannabinoidy

psychoa ktywne e Opioidy
* Benzodiazepiny

* Fenyloetyloaminy
e Syntetyczne katynony
Nowe e Syntetyczne kannabinoidy

substancje e Syntetyczne opioidy
pSychoaktywne s yerr

benzodiazepiny

www.gumed.edu.pl
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Klasa chemiczna Dziatanie farmakologiczne

Fenyloetyloaminy

Piperazyny

Tryptaminy

Syntetyczne katynony

Syntetyczne
kannabinoidy

Arylocykloheksyloaminy

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

NSP i ich dziatanie

Nadcisnienie tetnicze, wymioty, hipertermia, drgawki,
omamy, deficyt oddechowy, niewydolnos¢ nerek i watroby,
Smier¢ w przypadku przedawkowania

Hipertermia, drgawki, niewydolnos¢ nerek, halucynacje i
Smier¢ w przypadku stosowania wysokich dawek

Omamy wzrokowe, zmiany w percepcji zmystowe;j,
depersonalizacja

Pobudzenie, niepokdj, zawroty gtowy, bole brzucha,
paranoja, rabdomioliza, drgawki, Smierc

Euforia, efekty przypominajgce dziatanie przeciwlekowe i
przeciwdepresyjne, paranoja, tachykardia, panika, drgawki,
psychozy, omamy wzrokowe i stuchowe, wymioty

Znieksztatcajg percepcje obrazu i dzwieku, oddzielenie od
otoczenia i siebie samego bez halucynacji

@ GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
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www.gumed.edu.pl
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Interakcje pomiedzy flawonoidami i furanokumarynami soku

@ GDANSKI

grejpfrutowego a lekami przeciwhistaminiowym E wiovermy
Sok grejpfrutowy Leki przeciwhistaminowe (np.
(flawonoidy) Astemizol)
Metabolizm

(watroba, jelito cienkie)

Cytochrom P-450
(CYP 3A (3,4,5))

Wazrost stezenia leku we krwi
(0 300-700%)

Komorowe zaburzenia rytmu serca (czestoskurcz polimorficzny,
torsade de pointes — wieloksztattny czestoskurcz komorowy novvgumed.edu.pl
katearaizak prowadzgcy zwykle do Smierci) 20
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Przyktad 1 - atropina § CRiwenevrer

W poczekalni okulisty pacjentowi zaaplikowano
krople do oka zawierajgce atropine. Za pot godziny
miat on przejs¢ badanie dna oka. W miedzyczasie
postanowil pojecha¢ samochodem i zatatwi¢ pewnqg
sprawe na miescie. Na wielopasmowej drodze
kierowca nie ,,zmiescit sie” miedzy dwoma
samochodami w wyniku, czego frzy samochody
zostaty uszkodzone. Atropina zakroplona do oka
zmniejszyta zdolnos¢ adaptacyjna oka sprawcy
kolizji, 1j. zdolnosS¢ przystosowania ostrosci widzenia do
roznych odlegtosci (efekt Pulfricha).



Prosty czas reakcji vs czas reakcji z wyborem @ coatsa

¥ UNIWERSYTET
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Rodzaj Czas trwania

Czas reakcji dla prostych zadan 1 bodziec — 1 reakcja w czasie <200 ms (<0,2 s)
(Simple Response Time, SRT)

Czas reakcji dla zadan z wyborem
(Choice Response Time, CRT)

1 sekunda

v

S

Gijsbert Stoet, Simple and choice reaction time tasks, www.psytoolkit.org

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 23



Parametry przetwarzania informacji (SRT, CRT) przy stezeniu ‘f coANSKI
alkoholu we krwi wynoszgcym 0i 0,5 promila (%o) T mepvemy

Trzezwa osoba - 0 %o | Stan po uzyciu - 0,5 %o

(Sredni RT * SD) (Sredni RT * SD)
SRT 246 + 27 270+ 47
CRT 643+ 118 759 £+ 191
(Tzambasis 2000)

Przy stezeniu alkoholu ok. 0,5 %o czas reakcii
CRT wydtuza sie o okoto 30-50%, a przy 1,0 %o
czas reakcji wydtuza sie nawet 3-krotnie.

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 24
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Efekt Pulfricha } onnwersvrer

- Efekt opoznienia przesytania obrazu z zajetego oka o
ok. 15 ms.

« Efekt ten jest zwykle wywotywany przez umieszczenie
ciemnego filtra na jednym oku, ale moze rowniez
wystgpic samoistnie w przypadku chorob oczu, takich
jak: zacma, zapalenie nerwu wzrokowego lub
stwardnienie rozsiane.

+ W takich przypadkach zgtaszano trudnosci w
ocenie toru jazdy nadjezdzajacych
samochodow.

www.gumed.edu.pl



Przyktad 2 - nitrogliceryna § Cmmwenavrer

Kierowca cierpigcy na napady dusznicy bolesnej
(tac. angina pectoris) podczas jazdy samochodem
odczut silny bodl serca. Po zatrzymaniu pojazdu przyjat
jednq tabletke Nitroglicerinum. W zwigzku z tym ze
bdl nie ustepowat, przyjat drugq tabletke. Bol ustgpit |
kierowca natychmiast pojechat dalej. Po kilku
minutach przed oczami kierowcy pojawity sie
.mroczki” i nagle stracit przytomnos¢. Samochdd
kierowany przez niego zjechat do rowu. W wypadku
zginat kierowca i jeden z pasazerdw, a przyczynd
byto przedawkowanie nitrogliceryny.



Przyktad 3 - meprobamat 3 Samenavrer

Doswiadczony kierowca po gwattownej sprzeczce 7
zong wzigt na uspokojenie lek uspokajajacy, kiory
znalazt w apteczce — meprobamat. Potkngt dwie
tabletki | pojechat w pilnej sprawie do innego miasta.
Droga byta kreta i w pewnym momencie nie
~wWyrobit” sie na zakrecie. W wyniku zjechania z drogi
ztamat reke, doznat wstrzasu mozgu i catkowicie
zniszczyt samochod. Gtéwng przyczyna wypadku byt
lek uspokajajgcy meprobamat, ktdry rowniez
Zzmniejsza napiecie miesni szkieletowych i uposledza
koordynacje ruchow.



Przykiad 4 - kofeina QoA e

YYYYYYYYY

Pewien motocyklista spozyt 8 butelek napoju
typu coca-cola, po czym jadgc motocyklem
stfracit panowanie had nim | ulegt ciezkiemu
wypadkowil. Przyczyng zdarzenia byto
prawdopodobnie nadmierna dawka kofeiny
zawarta w coca-coli.



Przyktad 5 - etanol i tramadol @ soansk

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Pewna kobieta ok. godz. 13:30 kierujgc samochodem nie
zachowata ostroznosci na mokre] drodze i przodem swojego
pojazdu uderzyta w tyt stojgcego na lewym pasie
samochodu. Sprawca kolizji odmowita badania na
zawartosc alkoholu w powietrzu wydychanym. Od kobiety
tego samego dnia o godz. 15:20 pobrano probke krwi do
badania na zawartos¢ alkoholu, ktérej analiza wykazata
4,1%0. alkoholu etylowego, a dalsza analiza wykazata
obecnos¢ tframadolu w stezeniu 1,4 ug/ml. Wysoce
prawdopodobng przyczyng kolizji byta silna interakcja
bardzo duzej dawki alkoholu etylowego oraz framadolu, od
ktorego leku kobieta byta uzalezniona.

www.gumed.edu.p



Przyktad 6 - etanol, metformina i peryndopryl @ coansk,

Mezczyzna kierujgcy pojazdem najechat na
prawidtowo jadgcy skuter. W wyniku wypadku
pasazer | kierowca skutera zgineli na miejscu. Analizo
powietrza wydychanego przez sprawce wykazata w
przeliczeniv na zawartos¢ alkoholu we krwi 2,4%..
Sprawca wypadku wprawdzie przyznat sie do
spozycia alkoholu, ale wskazywat rowniez na
przyjimowanie lekdw ,,Sifor 850" (metformina) |
.Presterium” (peryndopryl), ktdre — zwtaszcza w
orzypadku metforminy - mogty uposledzi¢ jego
zdolnos¢ do kierowania pojazdem, ale nie wptynety
w zaden sposdb na oznaczone stezenie alkoholu.

EEEEEEEEEEE
YYYYYYYY



Przypadek 7 - sybutramina F Savesvrer

Od kwietnia 2006 r. osrodki
ostrych zatru¢ w Polsce
udzielity kilku informacii
pacjentkom zaniepokojonym
objawami klinicznymi, ktore
wystgpity po przyjeciu
chinskiego preparatu na
odchudzanie o nazwie
~Meizitanc Natural Tibetan
dietetic concentrate”, w sktad
ktorego jakoby miaty
wchodzi¢ naturalne ekstrakty
roslinne. RIS




Przypadek 7 - sybutramina R -

HEIZITANC

* MEDYCZNY

« Wedtug etykiety w jezyku angielskim w
sktad specyfiku miaty wchodzic: liscie
lotosu, macierzanka, tzy Hioba (trawa
jednoroczna), koncentrat celulozy, ekstrakt
Z arbuza, nasion dyni | tykwy butelkowe,.
Gtownym sktadnikiem Meizitancu
sprzedawanego w Polsce okazata sie
syntetyczna sybutramina (2 z 8 badanych
kapsutek - placebo).

« Leki zawiergjgce sybutramine sg
stosowane w leczeniu otytosci wytgcznie
pod Scistg konftrolg lekarskg. Wynika to z
licznych dziatan niepozgdanych i
przeciwwskazan do jej stosowania.

www.gumed.edu.pl




\® GDANSKI

Przypadek 7 - sybutramina, wskazania

* MEDYCZNY

N

Cl

Pomocniczo, w potgczeniu z dietg w leczeniu: otytosci (u pacjentdow,
u ktorych wskaznik masy ciata - BMI wynosi 30 kg/m2 lub wiecej),
nadwagi (BMI 27 kg/m2 lub wieksze) u pacjentdw z dodatkowymi
czynnikami ryzyka (cukrzyca typu 2, zaburzenia gospodarki
lipidowej). Stosowanie leku jest wskazane tylko u tych pacjentow, v
ktorych metodami niefarmakologicznymi nie uzyskano zmniejszenia
masy ciata w stopniu wystarczajgcym, tj. 5 kg w ciggu 3 miesiecy.
Stosowanie leku powinno byc¢ czescig kompleksowego leczenia pod
kontrolg majgcego doswiadczenie w leczeniu otytosci i nadwagi.

Ze wzgledu na swdj mechanizm dziatania moze niekorzystnie
wplywaé na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow.

www.gumed.edu.pl



Przypadek 8 — alkohol z emirycytabing, tenofowirem, ¢ cous
rytfonawirem i loperamidem

L.C. przestuchiwany w dniu 02.03.2012 r. przyznat sie do zarzutu jazdy
samochodem w stanie nietrzezwosci oraz odnosnie przyjmowanych
lekow i okolicznosci zdarzenia podat m.in.:

(...) Wdniu 29.02.2012 r. od godz. 20.00 spozywatem alkohol w
postaci piwa zwyktego. Skonczytem pic ok. 01.00 w nocy, wypitem
okoto 6 piw lub wiecej, juz doktadnie nie pamietam, pitem w domu.
Okoto 07.00 pozyczytem samochod od mojej dziewczyny N.K.,,
poniewaz moja mama musiata sie stawic na pilne badania do
szpitala (...) wracajgc na ul. Czarny Dwor zostatem zatrzymany przez
Policje, jechatem sam. Miatem w wydmuchiwanym powietrzu na
komisariacie ponad | promil. Prowadzqc pojazd czutem sie
niewyspany, ale nie czutem sie pijany.

www.gumed.edu.pl



Przypadek 8 — alkohol z emirycytabing, tenofowirem, ¢ cous
rytfonawirem i loperamidem

* MEDYCZNY

(...) obecnie odkqd zachorowatem na HIV, a pozniej AIDS, czyli
jakies 8 lat temu, nie pracuje (...) Ja przyjmuje leki w postaci Trubada
- na HIV, Norvir (zazytem je ok. 16-17.00 w dniu 29.02.2012r.) i Ok.
19.00 w dniu 29.02.2012 r. wziagtem Stoperan. Jesli chodzi o narkotyki
miatem rocznq przygode z narkotykami, fo byto ok. 8 lat temu,
bratem heroine | wtedy sie uzaleznitem i zarazitem HIV. Obecnie
niczego nie zazywam. (...) nigdy wczesniej nie bytem karany za
prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci (k. 14)

www.gumed.edu.pl



Przypadek 8 — alkohol z emirycytabing, tenofowirem, ¢ cous
rytfonawirem i loperamidem

* MEDYCZNY

« Truvada - jest lekiem zawierajgcym dwie substancje czynne:
emirycytabine (200 mg) i diizoproksyl tenofowiru (245 mg). W
dostepnym pismiennictwie nie odnaleziono informaciji na temat
iInterakcji leku Truvada z alkoholem etylowym.

* Norvir (substancja czynna - rytonawir) - lek przeciwretrowirusowy
nasilajgcy wtasciwosci farmakokinetyczne inhibitorow proteazy.
Jest stosowany w wielolekowej terapii zakazenia HIV/AIDS,
okreSlanej jako HAART. Podczas stosowania preparatu Norvir mogq
wystapic¢ dziatania niepozgdane, takie jak sennos¢ i zawroty
gtowy, ktore mogqg uposledzac zdolnosé prowadzenia pojazdow i
obstugi urzadzen mechanicznych. W dostepnym pismiennictwie
nie odnaleziono informacji na temat interakcji leku Norvir z
alkoholem etylowym. www.gumed.edlu pl



Przypadek 8 — alkohol z emirycytabing, tenofowirem, ¢ cous
rytfonawirem i loperamidem

* MEDYCZNY

« Stoperan (substancja czynna - chlorowodorek loperamidu) — jest
stosowany w leczeniu objawowym przewlektych biegunek
wystepujgcych w chorobach zapalnych jelit oraz zaburzeniach
czynnosciowych przewodu pokarmowego i zespole jelita
drazliwego.

 Stoperan moze uposledzac zdolnos¢ prowadzenia pojazdow i
obstugi urzadzen mechanicznych W dostepnym pismiennictwie
nie odnaleziono informacji na temat interakcji leku Stoperan z
alkoholem etylowym.

www.gumed.edu.pl



Przypadek 8 — alkohol z emirycytabing, tenofowirem, ¢ cous
rytfonawirem i loperamidem

* MEDYCZNY

Na podstawie przeglgdu pismiennictwa oraz informacji podanych
przez podejrzanego nalezy stwierdzic, ze leki przyjete przez Z1.C.
przed jazdg samochodem mogty ostabi¢ zdolnosci
psychomotoryczne do kierowania pojazdami (Norvir, Sotperan),
jednak nie spowodowaty zmiany stezenia alkoholu etylowego w
jego organizmie, a tym samym nie wptynety na oznaczone stezenie
alkoholu w powieirzu wydychanym.

www.gumed.edu.pl
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Leki wptywajgce na wzrok QSN e

* MEDYCZNY

Leki rozszerzajgce wzrok: atropina (Afropinum sulfuricum), wyciqgi z wilczej

jagody (Belladonna zawierajqgca hioscyjamine i atropine) i Scopolan

(hioscyna) mogqg uposledzic wzrok nawet do 24 godzin od przyjecia;

preparaty o dziataniv spazmolitycznym (np. Spasmophen, Vegantin,

Spasmobamat, Isamid) powodujg znaczne rozszerzenie zrenic,

swiattowstret z fzawieniem oczu i obnizenie ostrosci wzroku; Spasmophen

(oksyfenonium), Vegantin (adifenina) oraz Papaverinum (papaweryna)

mogg wywotac wystgpienie dwojenia obrazow;

- Leki powodujgce zwezenie zrenic: pilokarpina (Pilocarpinum),
neostygmina (Polstigminum), edrofonium (Efloxatum) powodujq tzw.
skurcz akomodaciji (funkcjonalna krotkowzrocznosc i zwigzane z nig
obnizenie ostrosci wzroku)

« Sulfonamidy (np. Madroxin, Biseptol, Sulfamethazinum, Trisulfan,
Sulfathiazolum), leki przeciwpadaczkowe, niektore leki nasercowe
(Acetyldigitoxinum, Digoxin, Lanatosid C),

 leki nasenne (obnizenie ostrosci wzroku i mozliwos¢ dwojenia obrazéw),

leki moczopedne (Diuramid, Furosemidum, Hydrochlorothiazidum); www.gumed.ecu.p
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Leki wplywajace na stuch i narzad rownowagi ¢ s, ..

YYYYYYYY

« Antybiotyki (np. streptomycyna,
gentamycyna, neomycynaq, chining,
chinidyna); po wstrzyknieciu
streptomycyny moze dojs¢ do
zawrotdw gtowy i uposledzenia
narzgdu rownowagi.

wwwwwwwwwwwwwwww
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Leki wplywajace na koordynacje ruchow ¢ e

,,,,,,,,,,,,,,
YYYYYYYYY

* Preparaty stosowane w psychiatrii, np.
Fenactil (chloropromazyna), Thioridazin
(tiorydazynal),

* W neurologii, np. Meprobamat
(meprobamat), Mephenesin (mefenezyna),

* W chirurgii przed zabiegami operacyjnymi lub
diagnhostycznymi, np. Tricuran (frietiodek
galaminy), Decamethonium
(dekametonium), Chlorosuccillin
(suksametonium).

wwwwwwwwwwwwwwww
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Leki wplywajace na czynnos¢ mozgu § comiser

* MEDYCZNY

Narkotyki chirurgiczne, srodki znieczulajgce
miejscowo, leki nasenne i przeciwpadaczkowe, leki
przeciwboélowe, przeciwhistaminowe,
przeciwnadcisnieniowe i moczopedne, leki
przeciwcukrzycowe, przeciwgruzlicze, leki
psychotropowe, niektore antybiotyki.

www.gumed.edu.pl
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Narkotyki chirurgiczne @ comms

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

« Substancje stosowane w znieczuleniv ogolnym nie stanowiq
problemu dla kierujgcych, poniewaz stosuje sie je wytgcznie
w leczeniv szpitalnym u chorych lezgcych.

 Natomiast drobne zabiegi chirurgiczne (np. naciecie
czyraka, zdjecie paznokcia, niektore zabiegi ginekologiczne
| stomatologiczne) niekiedy wymagajg stosowania
krotkotrwatych, powierzchownych znieczulen ogodinych
(tzw. rausz), takie znieczulenie uzyskuje sie przez podanie
wziewnych narkotykdw (np. podtlenek azotu) oraz
Narcosanum (heksobarbital), Thiopental (tiopental) czy
Brevinarcon (tiobutabarbital). Pacjent nie powinien jednak
opuszczac ambulatorium i prowadzic pojazddow
mechanicznych przez minimum 7 godzin, nawet po
powierzchownej narkozie.
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Podtlenek azotu - ,,Odurza sie nim coraz wiecej ¢ cou

¥ UNIWERSYTET

mtodych Brytyjczykow. Gaz bedzie nielegalny” * "<

« Podtlenek azotu, czyli gaz rozweselajgcy (powszechnie
stosowany jako srodek przeciwbolowy i do produkciji bitej
Smietany) zostanie sklasyfikowany jako narkotyk i
zdelegalizowany do konca roku — poinformowat brytyjski rzgd.
W Wielkiej Brytanii to druga, po marihuanie, najczesciej
stosowana przez osoby w wieku 16-24 lata substancja
odurzajqca.

« Intensywne stosowanie moze prowadzi¢ do utraty rownowagi,
odczuwania mrowienia lub utraty czucia w stopach i dtoniach
oraz niezdolnosci do chodzenia. Niektdérzy uzytkownicy majg w
zwigzku z tym problemy z pecherzem lub jelitami, zaburzenia
erekcji lub nietrzymanie moczu. Podtlenek azotu

-  Wedtug rzgdowego raportu, w latach 2001-2020 w Anglii i Walii spozywczy, 640 g
zarejestrowano 56 zgonow, ktére mialy zwigzek z uzywaniem 99,00 zt
podtlenku azotu, z czego 45 od 2010 .

Barttomiej Niedzinski, PAP, 06.09.2023
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Srodki znieczulajgce miejscowo § st
PO znieczuleniu miejscowym prokaing (Polocainum
nydrochloricum) czy lidokaing (Lignocainum
nydrochloricum) np. w zwigzku z usunieciem zeba,
moze dojsC do uposledzenia sprawnosci
psychomotorycznych, dlatego postuluje sie po
Znieczuleniv miejscowym w stomatologii, aby
pacjent nie prowadzit pojazdéw mechanicznych

wczesniej niz po upltywie 1 godziny.

www.gumed.edu.pl
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Leki nqsenne @ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Leki nasenne wchodzg w sktad wielu ztozonych preparatow
przeciwbolowych (np. Pabialgin, Veramid), wydawanych réwniez bez
recepty, co stwarza zagrozenie niekontrolowanego przyjmowania przez
kierowcow wykorzystujgc ,,zasoby” domowej apteczki;

0gdIng zasadqg jest nieprzyjmowanie lekow nasennych o dtugim i silnym
dziataniu (np. Luminalum, Tardyl, Reladorm, Cyclobarbital), jesli kierowca
zamierza wybrac sie w podroz, przy czym czas miedzy zazyciem leku
nasennego a poczgatkiem podrozy nie powinien by¢ krétszy niz 8 godzin;
U 0s0b leczonych lekami neuroleptycznymi (np. Fenactil) oraz lekami
przeciwhistaminowymi (np. Phenazolinum), stosowanymi w leczeniu m.in.
choréb lokomocyjnych, moze nasili¢ sie dziatanie depresyjne lekdw
nasennych;

zabronione jest przyjmowanie jednoczesne lekdéw nasennych i
spozywanie nawet niewielkiej ilosci alkoholu.

www.gumed.edu.pl



Leki przeciwpadaczkowe $ Snvessere
Niezaleznie od same| choroby uwaza sie, ze
przyjmowanie lekow przeciwpadaczkowych
uposledza sprawnos¢ psychomotoryczng. Leki te
wywotujg: zaburzenia koordynacji ruchow, drzeniaq,
oczoplas, podwodjne widzenie (np. Phenytoinum,
Mesantoin); uczucie nadmiernego znuzenia, apatie,
stany niepokoju, uposledzenie koncentracji uwagi i
koordynaciji ruchow (np. Ronton); zaburzenia
widzenia (np. Trioxal).

www.gumed.edu.pl



Leki przeciwbolowe St e

* MEDYCZNY

Wsrod lekow przeciwbolowych wyrdznia sie leki narkotyczne
(np. morfina i pochodne, Dolargan, Metadon, Palfium, Foriral,
Fentanyl) oraz nienarkotyczne o dziataniu
przeciwgorgczkowym i przeciwzapalnym (np. Polopiryna,
Calcipiryna, Piramidonum, Pyralginum, Butapirazol, Pabialgin,
Veramid). Przyjmowanie narkotycznych lekow
przeciwbolowych z reguty wyklucza mozliwosci kierowania
pojazdami, zarowno z prawnego jok i farmakologicznego
punktu widzenia. W przypadku nienarkotycznych lekéw
przeciwbolowych nalezy je przyjmowac rozwaznie, choc
zwykle nie wywierajg ujiemnego wptywu Na sprawnosc
psychomotoryczng.

www.gumed.edu.pl



Leki psychotropowe (1) 9 SN e
Leki te w zamierzeniu majg dziatac selektywnie na wybrane procesy
psychiczne (np. leku, wsciektosci) bez wptywania na funkcje intelektualne;
sg to m.in.: neuroleptyki (np. Fenactil, Thioridazin, Diphergan, Promazin,
Mirenil), ataraktyki (np. Benactizin, Hydroxizinum, Mepronbamat,
Oxazepam, Relanium, Elenium, Paxil), srodki antydepresyjne (np.
Amitryptylinum, Imipramin) oraz srodki psychopobudzajgce (np. Bimanol,
Centrophenoxin, Enerbol, Psychedrinum, Coffan, Ephedrinum
hydrochloricum).
Neuroleptyki wywierqgjqg siine dziatanie psychodepresyjne, co w przypadku
wiekszych dawek prowadzi¢ moze do sttumienia procesow
kojarzeniowych, uposledzenia czujnosci, koncentracji uwagi i zdolnosci do
adekwatnej reakcji na bodzce zewnetrzne. Osoby bedqgce pod wptywem
neuroleptykow bezwzglednie nie powinny prowadzi¢ pojazdow
mechanicznych. Substancje ataraktyczne (kojgce) o dziataniu ttumigcym
na procesy emocjonalne wywotujqg charakterystyczny stan obojetnosci
psychicznej, ktora moze prowadzi¢ do podejmowania fatszywych decyzji.

www.gumed.edu.pl



Leki psychoiropowe (2) § oA e

* MEDYCZNY

Szczegdlnie niebezpiecznymi z punktu widzenia kierowania pojazdami sq
ataraktyki takie jak meprobamat, benaktyzyna i hydroksyzyna, ktore
Zmniejszaja napiecie i site skurczu miesni szkieletowych oraz mogg
powodowac blokade procesow myslowych (ograniczenie zdolnosci
koncentracji uwagi).

Bardzo niebezpieczne dla kierowcow sq rowniez leki antydepresyjne (m.in.
Imipramin, Amitryptylinum, Nialamide), ktére wywotujg stany zamroczeniaq,
tzw. splgtania myslowego, znuzenie, niekiedy niepokoje, niezbornosc
ruchow, sztywnosc miesni i drgawki. Szczegolnie grozne jest rownoczesne
spozycie alkoholu i nawet matej dawki lekdw antydepresyjnych.

Srodki psychopobudzajace (np. kofeina, efedryna, Bimanol,
Centrophenoxin, Enerbol), w tym uzywki typu kawa i herbata, na ogét
poprawiajg sprawnos¢ kierowania pojazdami. Nalezy jednak pamietad, ze
po okresie kilkugodzinnego pobudzenia zwykle nastepuje okres
zmeczenia i znuzenia. Wieksze dawki kofeiny powodujq niepokdj
psychoruchowy, zaburzenia koordynacji ruchowej oraz bezsennosc.

www.gumed.edu.pl



Leki przeciwhistaminowe D SO e

Leki stosowane w roéznego rodzaju uczuleniach (m.in.
Benzhydraminum, Allergasthmin, Diphergan,
Phenazolinum, Tripelenaminum) mogg wywotywac
bdle glowy, ostabienie, znuzenie, sennos¢ oraz
zaburzenia widzenia. Srodki stosowane w przypadku
leczenia choroby lokomocyjne] (m.in. Aviomarin) nie
powinny by¢ podawane kierowcom. Niekorzystny
wplyw lekow antyhistaminowych nie znoszqg srodki
psychopobudzajgce (np. kofeina).

www.gumed.edu.p



Leki przeciwnadcisnieniowe L rer

* MEDYCZNY

Leki przeciwnadcisnieniowe mogg wywotywac
dziatanie psychodepresyjne, szczegolnie gdy
zawierqajg rozerpine (np. Brinerdin, Raudiazin,
Theoserpin). Leki takie jak Aldomet czy
Guanethidin mogg wywotac zapasc i utrate
orzytomnosci.

www.gumed.edu.pl
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Leki przeciwcukrzycowe @ consx

Osoby chore na cukrzyce powinny zachowacé
szczegolnqg ostroznos¢ zwiazang z jednoczesnym
przyjmowaniem lekow i prowadzeniem pojazdow.
Przedawkowanie insuliny prowadzi do spadku
poziomu cukru (hipoglikemii), co prowadzi do zapasci
| utraty przytomnosci. Doustne srodki
przeciwcukrzycowe (np. Diabetol, Chlorpropamid,
Phenphormin) mogg niekiedy wywota¢ nudnosci,
ostabienie miesniowe, niezbornosé ruchéw oraz
zaburzenia psychiczne. Szczegdlne srodki 0stroznosci
powinny byc¢ brane pod uwage przy przyjmowaniu
lekdw przeciwcukrzycowych wraz z innymi lekami (np.
polopiryna, chloramfenikol, sulfonamidy)




Antybiotyki i leki chmioterapeutyczne

@ GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Niektdre antybiotyki powodujg ostabienie miesni
szkieletowych (np. Streptomycinum, Gentamycin-Garamycin),
zaburzenia stuchu i rownowagi (Streptomycinum) i zaburzenia
psychiczne (Cycloserinum). Podobne dziatanie wywotujg
sulfonamidy (np. Madroxin, Sulfamethazinum), przy czym przy
duzych dawkach powodujqg zaburzenia czynnosci ukiadu
nherwowego przypominajgce upojenie alkoholowe (tzw.
,rausze’ sulfonoamidowe).

Metronidazol - stosowany w leczeniu rzesistka pochwowego -
moze powodowac bdle i zawroty gtowy, zamroczenia,
uczucie ostabienia i zaburzenia koordynaciji ruchdw. Hydrazid -
lek przeciwgruzliczy — wywotuje zaburzenia psychiczne (zmiany
nastrojow).

www.gumed.edu.pl
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cztowieka. Chorego obowigzuje bezwzgledny zakaz
porowadzenia pojazddw przez 24 godziny od jego
ZAzZyCIa
ten lek moze wptywac uposledzajgco na sprawnosc
psychofizyczng cztowieka, wymaga zachowania
szczegolnej OStroznosci lub zaniechania
prowadzenia samochodu
* pismem pochytym zaznaczono leki, ktore mogq juz nie
by¢ ujete w ,Wykazie produktow leczniczych
dopuszczonych do obrotu na terytorium
Rzeczypospolite] Polskie]”

www.gumed.edu.p



Wplyw na

Substancja czynna Oddziatywanie Kerowce

Acemetacinum silny

Acidum valproicum silny

Acidum valproicum, Natrii valproas silny

Alfentanilum* odurzajgcy °
Alprazolamum silny

Amantadini hydrochloridum silny

Amantadini sulfas silny

Amiloridi hydrochloridum, hydrochlorothiazidum silny

Antazolini hydrochloricum silny

Apraclonidini hydrochloridum* bardzo silny

Baclofenum silny

Bencyclani fumaras silny
Bromazepamum silny
Bromocripitinum* silny

Bromocriptini mesilas* silny

Buprenorphini hydrochloridum silny ®
Buspironi hydrochloridum silny
Butorphanolum* odurzajqgcy ®
Carbacholi chloridum* silny
Carbamazepinum silny

Carvedilolum silny
Chlordiazepoxidum silny

Chlorpromazini hydrochloridum silny
Chlorpropamidum®* silny

Chlorprothixeni hydrochloridum silny

Cisatracurium bardzo siiny °

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MeDvczNy

Alfentanyl — opioidowy lek
przeciwbolowy, analog fentanylu,
od ktdrego jest 3—4 razy stabszy.

Buprenorfina - opioidowy lek
przeciwbolowy i
Znieczulajgcy; czesciowym
agonista receptorow
opioidowych y, jest 75-115
razy silniejsza niz morfina.

Butorfanol - syntetyczny
opioidowy lek przeciwbolowy
Z grupy morfinanow.

Cisatrakurium - lek z grupy
niedepolaryzujgcych srodkdw
zwiotczajgcych o Srednio dtugim
czasie dziatania, stosowany w
celu zwiotczenid Mi€SNiwmwgumed.edun

szkieletowych.
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Wplyw na

Substancja czynna Oddziatywanie Kierowce
Clomethiazoli edisilas* silny
Clomipramini hydrochloridum silny
Clonazepamum silny
Clonidini hydrochloridum bardzo silny
CIopqmidum, dihydroergocistini mesilas, siiny
reserpinum
Clopamidum, Dihydroergocristinum, Reserpinum silny
Clozapinum silny
Cyclobarbitalum Calcicum* silny
Cyclobarbitalum calcium, Diazepamum?* silny
Cyproheptadini hydrochloricum silny
Desfluranum silny ™
Desipramini hydrochloricum* silny
Diazepamum silny
Dibenzepini* silny
Dihydraiazini sulfas* silny
Dihydralazini sulfas, Reserpinum* silny
Dikalii clorazepas silny
Dimenhydrinatum silny
Dimenhydrinatum, Cinnarizinum silny
Dinitrogenii oxidum silny
Diphenoxylati hydrochloricum, Atropini sulfas silny
Dipivefrini* silny
Dipivefrinum* silny
Disulfiramum silny
Donepezili hydrochloridum silny
Dorzolamidi hydrochloridum silny
Dorzolamidum, Timololum silny
Dorzolamidum silny
Doxepini hydrochloriddum* silny

Doxepinum

silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MeDvczNy

Desfluran - heksafluorowa
pochodna eteru etylowo-
metylowego, produkt
farmaceutyczny stosowany
jako anestetyk w znieczuleniu
ogolnym.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddziatywanie

Wplyw na

kierowce
Droperidolum silny °
Enfacaponum* silny
Ephedrini hydrochloridum silny
Ephedrini hydrochloridum + Thymi extractum + silny
Saponinum
Ephedrinum, Phenobarbitalum, Theophylinum* silny
Estazolamum silny
Ethosuximidum silny
Ethosuximidum®* silny
Ethylis chloridum silny
Etomidatum silny
Felbamatum* silny °
Fenofteroli hydrochloridum* silny
Fenoteroli hydrobromidum silny
Fentanylum odurzqjgcy =
Flunarizinum silny
Flunifrazepamum?* silny @
Fluoresceinum silny =
Fluoresceinum natricum silny ®
Fluoxetini hydrochloridum silny
Fluoxetinum silny
Flupentixoli decanoas silny
Flupentixolum* silny
Fluphenazini dihydrochloridum* bardzo silny
Fluphenazini hexanoas* bardzo silny
Fluvoxamini maleas silny
Gabapentinum silny
Haloperidoli decanoas silny

Haloperidolum

silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET

Droperydol - lek + MEDYCZNY
przeciwpsychotyczny, stosowany w
anestezjologii do
neuroleptoanalgezji, a takze jako
lek przeciwwymiotny, silny
antagonista receptorow
dopaminergicznych.

Felbamat - lek przeciwdrgawkowy
stosowany w leczeniu padaczki.

Fentanyl - bardzo silny syntetyczny lek
opioidowy, stosowanym jako srodek
przeciwbolowy, jest 50-100 razy
silniejszy niz morfina.

Flunitrazepam - pochodna
benzodiazepiny, dziatanie jest ok. 10
razy silniejsze niz diazepamu.
Fluoresceina — pochodna ksantenu
bedgca barwnikiem stosowanym w
okulistyce.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddziatywanie

Wplyw na

kierowce
Halothanum* bardzo silny °
Hydrochlorothiazidium, Reserpinum* silny
Hydrochlorothiazidum* silny
Hydroxyzini hydrochloridum silny
Hyoscini butylbromidum bardzo silny
Hyoscini butylbromidum, Metamizolum natricum bardzo silny
Hyoscini butylbromidum, Paracetamolum bardzo silny
Imipramini hydrochloridum* silny
Indapamidum silny
Irinotecani hydrobromidum®* silny o
Isofluranum silny .
Isoniazidum silny
Isopropyli unoprostonum* silny
Ketaminum silny °
Ketotifeni fumaras* silny
Ketotifenum silny
Ketofifenum hydrofumaras* silny
Lamotriginum silny
Latanoprostum silny
Leuprorelini acetas silny
Levodopum + Benserazidum silny
Levomepromazinum silny
Lidocaini hydrochloricum silny
Lidocaini hydrochloridum, Epirubicini siiny
hydrochloridum®*
Lidocaini hydrochloridum, Norepinephrini tarfras* silny
Lithii carbonas silny
Lodoxamidum silny
Loperamidi silny

Loperamidi hydrochloridum

silny

Halotan - fluorowcowa pochodna
etanu, ma silne dziatanie
usypiajgce, stosowany we
wziewnym znieczuleniu ogolinym,
samodzielnie lub w potgczeniu z
iNnnymi anestetykami.

Irynotekan - lek
przeciwnowotworowy z grupy
inhibitorow topoizomerazy |,
objawami niepozgdanymi
stosowania sq ciezkie biegunki oraz
silna supresja uktadu
iImmunologicznego.

Izofluran — zwigzek z grupy eterdow
chlorowcopochodnych, ma
dziatanie silnie usypiqjgce, stabsze
od halotanu, zwioftcza miesnie
prgzkowane i znieczula ogdlnie.

Ketamina - stosowana do
znieczulania przedoperacyjnego,
do leczenia depresji, Ma ,...qmes.eas

dziatanie przeciwbolowe.
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Wplyw na

Substancja czynna Oddziatywanie Kierowce
Lorazepamum silny
Lormetazepamum silny °
Magnesii valproas silny
Maprotilini hydrochloricum silny
Mazindolum* bardzo silny
Mebeverini hydrochloridum silny
Meclofenoxati hydrochloridum* silny
Medazepamum silny
Metamizolum, Papaverini hydrochloridum, "
Afropini* siny
Methadoni hydrochloridum odurzajqcy °
Methohexitalum natricum® silny
Methyldopum silny
Metoprololi tartras silny
Mexilefini hydrochloridum#* silny
silny
Mianserin hydrochloridum silny
Midazolamum silny °
Modafinilum silny
Morphini hydrochloridum odurzajqcy °
Morphini sulfas odurzajqcy ™
Moxifloxacinum silny
Moxonidinum silny
Naloxoni hydrochloricum* bardzo silny °
Natrii pamidronas silny ™
Natrii valproas silny
Nevirapinum* silny
Nimesulidum silny
Nisoldipinum silny

Lorazepam — benzodiazeping,
wykazujgcq dziatanie @ epansk

} UNIWERSYTET

T +
anksjolityczne, nasenne,  weovczny
uspokajajgce, umiarkowane
dziatanie przeciwdrgawkowe i

miorelaksacyjne.

Metadon - silnie dziatajgcy lek
przeciwbolowy o charakterze
agonisty opioidowego, stosowany
W leczeniu zespotu abstynencji od
alkaloidow opium.

Midazolam - silnie dziatajgca
imidazobenzodiazeping, 3-4 razy
silniejsza od diazepamu.

Morfina — opioid o silnym dziataniu
narkotycznym i przeciwbolowym,
dziata depresyjnie na oun
zmniejszajgc lub znoszgc uczucie
Lolu.

Nalokson — ek opioidowy, jest
odwrotnym agonistq wszystRieH
trzech receptorow opioidowych. ¢2



Substancja czynna Oddziatywanie \I'(lizm::

Nitrazepamum silny

Norepinephrini bitariras* bardzo silny
Olanzapinum silny

Opipramoli dihydrochloridum silny

Oxazepamum silny
Oxcarbazepinum silny

Oxybutynini hydrochloridum silny

Pancuronii bromidum bardzo silny ®
Pentazocini hydrochloridum* silny

Penfazocini lactas* silny

Perazinum silny

Pergolidi mesilas* silny

Periciazinum* silny

Perphenazinum silny

Pethidini hydrochloridum odurzajgcy ]
Pheneturidum* silny
Phenobarbitalum silny
Phenobarbifalum, Phenyfoinum* silny

Phenylephrini hydrochloricum* silny

Phenytoinum silny

Phenytoinum nairicum silny

Physostigmini salicylas salicylicum* bardzo silny

Pilocarpini hydrochloridum bardzo silny

Pilocarpini hydrochloridum, Timololi maleas bardzo silny

Pilocarpini ophtalm bardzo silny

Pilocarpini, Metipranololi hydrochloricum bardzo silny

Pipecuronii bromidum silny °
Pizotifenum* silny

Prazosinum* silny

Pridinoli hydrochloricum* silny

NUICUIU | LUKIUU IvicuyCLylrly oguove)

Pamidronian disodowy - w leczeniu
standw zwigzanych ze zwiekszong
aktywnoscig osteoklastow: przerzuty
nowotworowe do kosci, szpiczak mnogi,
hiperkalcemia w przebiegu chordb
nowotworowych, choroba Pageta
kosci.

Pankuronium - lek z grupy steroidow,
pochodna androstanu, stosowany jako
lek zwiotczajgcy miesnie.

Petydyna - lek opioidowy, stosowany
w leczeniu silnego bolu réznego
pochodzenia.

Pipekuronium - dwuczwartorzedowy
aminosteroidowy srodek zwiotczajgcy
miesnie.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddziatywanie

Wplyw na

kierowce

Pridinoli mesilas* silny
Primidonum silny
Procaini hydrochloridum* silny
Prochlorperazinum* silny
Promazini hydrochloridum silny
Promethazini silny
Promethazini hydrochloridum silny
Proxymetacaini hydrochloridum silny
Quetiapinum silny
Quinagolidum silny
Quinaprilum silny
Ramiprilum silny
Remifentanilum odurzajqcy ®
Repaglinidum* silny
Reserpinum* silny
Rilmenidinum silny
Riluzolum* silny
Riluzolum silny
Risperidonum silny
Rituximabumn* silny
Rivastigminum silny
Rizatriptanum silny
Rofecoxibum* silny
Ropinirclum silny
Selegilini hydrochloridum silny
Sevofluranum silny
Sibutramini hydrochloridum silny
Sotaloli hydrochloridum silny
Sulpiridum silny
Suxamethonii chloridum bardzo silny .
Tamoxifenici fras* bardzo silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MeDvczNy

Remifentanyl - jest siinym, krotko
dziatajgcym syntetycznym opioidowym
lekiem przeciwbdlowym, podaije sie go
pacjentom podczas zabiegow
chirurgicznych w celu tagodzenia bdlu
oraz jako dodatek do srodka
znieczulajgcego.

Chlorek suksametonium
(suksametonium) - lek stosowany w
celu wywotania krotkotrwatego
paralizu w ramach znieczulenia
ogdlnego, w celu utatwienia
intubaciji dotchawiczej lub terapi
elektrowstrzgsami.

www.gumed.edu.pl
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Wptyw na

Substancja czynna Oddziatywanie Kierowce

Tamoxifenum bardzo silny
Telmisartamum* silny

Temazepamum silny

Terazosini hydrochloridum silny

Tetrazepamum silny

Thiethylperazini dimaleas silny

Thiopentalum natricum bardzo silny ]
Thioridazini hydrochloridum silny

Tiagabinum silny

Timololi maleas, Policarpini hydrochloridum bardzo silny
Topiramatum silny

Torasemidum silny

Tramadoli hydrochloridum silny

Trifluridinum silny

Trihexyphenidili hydrochloricum silny

Tropicamidum silny

Tubocurarini bardzo silny o
Valpromidum silny

Venlafaxinum silny

Vigabatrinum silny

Zolmitriplanum silny

Zolpidemi tartras silny

Zopiclonum silny

Zuclopenthixoli acetas silny

Zuclopenthixoli decanoas silny
Zuclopenthixolum silny

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

Tiopental - barbituranowy srodek
znieczulajgcy o szybkim dziataniu, krotko
dziatqjqgcy.

Tubokuraryna - alkaloid
benzyloizochinolinowy, stosowany do
znieczulenia klinicznego i obecnie
rzadko stosowany.

Lolpidem - jest pochodng imidazopiryny
o szybkim dziataniu nasennym, utatwia
zasypianie, pogtebia i wydtuza sen.

Zopiklon - wykazuje dziatanie nasenne,
uspokajajgce, przeciwlekowe,
przeciwdrgawkowe i zmniejszajgce
napiecie miesni; przyspiesza zasypianie,
zmniejsza liczbe przebudzen w nocy,
przedtuza czas snu, poprawia jakosc snu
| sSamopoczucie po przebudzeniu.

www.gumed.edu.pl
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Piémienniclllwo @ GDANSKI

+ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

« Kata M., Kierowcy w ruchu drogowym po przyjeciu srodkow
psychoaktywnych (referat wygtoszony na XV Zjezdzie Naukowym Polskiego
Towarzystwa Medycyny Sgdowej i Kryminologii, Gdansk, 16-18 wrzesnia 2010
r.)

« Perry P.J., Fredriksen K., Chew S§., Eric J. Lopesl., Doroudgar S., Kelan T., The
Effects of Dextromethorphan on Driving Performance and the Standardized
Field Sobriety Test, J Forensic Sci, 2015. doi: 10.1111/1556-4029.12833

« K. Tzambasis, C. Stough, Alcohol impairs speed of information processing
and simple and choice reaction time and differentially impairs higher-order
cognitive abilities, Alcohol &Alcoholism, Vol.35, No.2, pp.197-201, 2000. doi:
10.1093/alcalc/35.2.197.

« Wykaz lekdw sporzgdzony na podstawie listy zamieszczonej w Gazecie
Wyborczej w dniu 21.06.2000 r. oraz zaktualizowany na podstawie ,,Wykazu
produktow leczniczych dopuszczonych do obrotu na fterytorium
Rzeczypospolitej Polskiej” z dnia 30.03.2010 .

www.gumed.edu.pl
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