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Dziaty problemowe alkohologii sgdowej 3 Cnweravrer

* MEDYCZNY

ALKOHOLOGIA SADOWA

Dziaty problemowe

Odurzenia Zatrucia Ocena stanu
alkoholowe $miertelne trzezwosci
Ocena poczytalnosci,
problemy upojeri Diagnostyka Naduzycia alkoholu
patologicznych oraz przyczyn zgonow w rozumieniu
na podiozu przepiséw prawa

patologicznym

e Psychiatria ® Medycyna sadowa
e Toksykologia ® Toksykologia
kliniczna sadowa

® Medycyna sadowa
® Toksykologia
sqdowa

www.gumed.edu.pl
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Jeden standardowy drink w Polsce = 10 g etanolu @ oontisk

* MEDYCZNY

Jeden standardowy drink zawierajgcy ok. 10 g (12,5 ml) czystego etanolu jest metabolizowany
w ciggu godziny (10 g/h). W réznych krajach definicja standardowego drinku moze by¢
odmienna (jeden standardowy drink w USA to 14,0 gramdw czystego etanolu).

Liczba standardowych drinkéw = ¢(% obj.) - V(1) - 0,789

10g 10 g
10 g
10 g
L — — i - gestosc¢ etanolu = 0,789 g/ml w 20°C
- .~
ly, %o lo:, %o ”
/QCQ % L % £ L /04 oy
S, <0 Osp, <7 s 20
7 Y 4. 29
Sto ‘0, sy, Vi oy, 52,
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Wptyw liczby standardowych dawek etanolu DI oons
konsumowanych dziennie na zdrowie © o o
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Liczba standardowych dawek etanolu dziennie

www.gumed.edu.pl

1 standardowy drink = ok. 10 g etanolu
Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 8
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Konsumpcja alkoholu w Polsce w latach 1947-2021
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Piwo

Ikoholu w Polsce w latach 1992-2021

wg rodzaju napoju alkoholowego

B Wyroby spirytusowe B Wino i miody pitne
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Wchtanianie alkoholu @ connsi

* MEDYCZNY

Podobienstwo struktury etanolu C,H.-OH i wody H-OH

A

Etanol tatwo rozpuszcza sie w wodzie a stabo w ttuszczach.
Szybko przenika przez btony biologiczne organizmu.
Alkohol etylowy jest szybko wchtaniany (0,5-1,5 h) w przewodzie pokarmowym w
ilosci do okoto:
- 15% przez sluzowke jamy ustnej,
- 25% w zotadku i
- do okoto 75% w jelitach (gtownie w jelicie cienkim) s gumec i

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej




WYDALANIE

Procesy wydalania i metabolizmu etanolu

METABOLIZM

Pot Mocz Powietrze wydychane
slady 2-3% 2-3%
ETANOL
Metabolizm oksydacyjny Metabolizm nieoksydacyjny
(ADH, MEOS) 94-98% 0,1-0,2%
Aldehyd octowy Glukuronid etylu Estry etylowe
v (EtG) + siarczan kwasow
etylu (EtS) ttuszczowych
Kwas octowy (FAEE)
v Fosfatydyloetanol (PETh)

CO, + H,0

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

www.gumed.edu.pl



Prawne progi stanu po uzyciu i nietrzezwosci w Polsce ¢ cous«

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

0,2 %o 0,5 %o
*
stan PO UZYCiU alkoholu stan Nietrzezwosci

Stan po uzyciu alkoholu zdefiniowany

zostat w art. 46 ust. 2 ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu

Stan nietrzezwosci zostat zdefiniowany w
art. 115 kodeksu ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. kodeksu karnego i zachodzi, gdy:

alkoholizmowi, jako ,,stan ktéry zachodzi, zawarto$¢ alkoholu we krwi przekracza
gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie 0,5 promila albo prowadzi do
wynosi lub prowadzi do stezenia przekraczajacego te

wartos¢ lub zawartos¢ alkoholu w 1 dm3
wydychanego powietrza przekracza 0,25
mg albo prowadzi do stezenia

obecnosci w wydychanym powietrzu od przekraczajacego te wartosé.
0,1 mg do 0,25 mg alkoholu w 1 dm3.”

stezenia we krwi od 0,2 %o do 0,5 %o
alkoholu, albo

www.gumed.edu.pl

@ 0,1 mg/dm? @ 0,25 mg/dm? 0 0

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 13



Prawne progi stanu nietrzezwosci w 27 krajach UE (2012)¢ coxsse

¥ UNIWERSYTET

* MEDYCZNY
Standard BAC BAC for BAC for novice Obecnie na Malcie obowigzujg nizsze progi
commercial drivers drivers
Austria 05 0.1 0.1 Standar AC for BAC for novice

drivers

Belgium 0.5 0.5 0.5 -
Bulgaria 0.5 0.5 0.5 _m
Cyprus 0.5 0.5 05 Netherlands 0.5 0.2 0.2
Czech Republic 0.0 0.0 0.0 Potand 92 L 82
Denmark 0.5 0.5 0.5 Fortug) - o s
_ Romania 0.0 0.0 0.0
Estonia 0.2 0.2 0.2 Slovakia 00 R TS
Finland 0.5 0.5 0.5 T = =5 =5
France 0.5 0.5 (0.2 bus drivers) 0.5 Spain 0.5 03 03
Germany 0.5 0.0 0.0 el 0.2 0.2 0.2
Hungary 0.0 0.0 0.0
Ireland 0.5 0.2 0.2 « BAC - ang. Blood Alcohol Content, %oe (g/l),
faly 0.5 0.0 0.0 zawartos¢ alkoholu we krwi
Latvia 0.5 05 0.2 « Commercial driver — kierowca zawodowy
Lithuania 0.4 0.2 0.2 « Novice driver - kierowca niedoswiadczony
Luxembourg 05 0.1 0.1 * (np. posiadajacy prawo jazdy do dwoch lat)

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej Podda 2012 14



Ryzyko smiertelnego wypadku z udziatem nietrzezwego kierowcy,

@ GDANSKI

w ktorym bierze udziat tylko jeden samochéd 3 niwensver

* MEDYCZNY
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www.gumed.edu.pl

Teresinski 2020 15



Interakcje alkoholu z lekami i narkotykami $ oAy

* MEDYCZNY

Alkohol etylowy w szczegdlnosci oddziatuje z lekami
dziatajgcymmi na o.u.n. oraz lekami metabolizowanymi

przez watrobe:

- Neuroleptyki (chloropromazyna, promazyna i inne), ktére w potaczeniu
z etanolem mogag uposledzi¢ osrodek oddechowy i uszkodzi¢ watrobe

- Atraktyki (diazepam, oksazepam, itp.), ktére w interakcji z alkoholem
uposledzajg sprawnosc psychomotoryczng;

- Przeciwbdlowe i narkotyczne (morfina, dolantyna itp.) — podanie
alkoholu powoduje wzrost wrazliwosci na narkotyk i obnizajac jego
dawke smiertelng;

- Przeciwbakteryjne i przeciwgrzybiczne (chloramfenikol, izoniazyd itp.),
salicylany, leki przeciwcukrzycowe, przeciwdepresyjne,
przeciwhistaminowe i inne.

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 16



Interakcje alkoholu z grzybami § oA e

* MEDYCZNY

¢ czernidtak pospolity - jadalny, niskiej jakosci, do
spozycia nadajg sie tylko kapelusze mtodych
owocnikéw

¢ spozyty z alkoholem (pod kazdg postacig i nawet
w niewielkich ilosciach) wywotuje reakcje
podobng do reakcji alkohol-disulfiram

¢ czynnikiem toksycznym jest prawdopodobnie
kopryna, ktora blokuje dehydrogenaze aldehydu
octowego ,

¢ objawy zatrucia pojawiajg sie po 20 minutach CZENIL..I‘(' -
do 2 godzin od chwili wypicia alkoholu, jezeli POSPOLITY
alkohol byt wypity miedzy 3 a 24-48 (niekiedy 72) -
godzing od spozycia grzybow; .

tedra i Zok+o edycyny Sgdowe
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Wyniki europejskiego programu DRUID (ang. Driving under the

Influence of Drugs, Alcohol and Medicines) Z 2009 roku w Polsce § Cnwensvrer
* MEDYCZNY
(n=4005)
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Wyniki europejskiego programu DRUID (ang. Driving under the |
Influence of Drugs, Alcohol and Medicines) Z 2009 roku w Polsce ‘(f’ ONIWERSYTET
(n=4005) T MEDYCZNY
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Stan ,pod wptywem” czy ,,po uzyciu”?

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

ClEfEE Stan po uzyciu Stan pod
Substancja analityczne [ng/ml] wplywem [ng/mi]

THC ] 1-2,5 >2,5
Amfetamina i o5 550 50
pochodne

Kokaina 10 10-20 >20
Benzoiloekgonina 50 >100 nie ustalono
Morfina 10 10-25 >25

Na konferencji zorganizowanej przez Instytut Ekspertyz Sagdowych w Krakowie pt. ,Srodki
podobnie dziatajgce do alkoholu - interpretacja wynikow badan krwi kierowcow dla potrzeb
sgdowych” w listopadzie 2012 r. ustalono wstepnie progi biorgc pod uwage: wyniki programu Unii
Europejskiej DRUID, granice analityczne stosowane w 11 krajach europejskich oraz doswiadczenia
z krajowej praktyki opiniodawczej zaktadow medycyny sgdowej oraz IES w Krakowie.

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej (Teresir'lski 2020) 21



Interwaly czasowe wykrywalnosci substanciji @ soansk

Ky

¥ UNIWERSYTET

psychoakiywnych majqg kluczowe znaczenie dia t meovezny
udowodnienia przestepstwa jazdy w stanie ,pod wptywem”

Wiosy 1 tydzien-2 lata
Pot ] 2-3 dni
Mocz 2-3 dni
Powietrze t
wydychane
Slina 24 godziny
| s
Krew 24 godziny
| l
Liczba dni: 0,1 1 10 100 1000

(Teresinski 2020)



Wedtug DRUID (ang. Driving Under the Influence of Drugs, Alcohol and

Medicines) - trzy klasy wartosci progowych

& GDANSKI
$ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

» prog ryzyka (risk threshold, RT) - stezenie we
krwi ze zwiekszonym ryzykiem
spowodowania wypadku lub wystgpienia
zaburzen

krw

» dolna granica oddziatywania (lower effect
limit, LEL) - najnizsze stezenie, przy ktdrym
obserwuje sie zaburzenie funkcji
psychomotorycznych i negatywny wptyw
Nna prowadzenie pojazdu;

Zenie we

Ste

» granica oznaczalnosci (limit of
quantification, LOQ) - wymagana granica
dla waznego wyniku analitycznego (valid
resulf) metody badawczej

www.gumed.edu.pl

(Teresinski 2021)



Zaleznosé stezeniowej granicy oznaczalnosci leku-SDPA dla metody @ eoansi

badawczej (LOQ), dolnej granicy oddziatywania substanciji (LEL) i progu ¥ mEDYCZNY
ryzyka (RT) w relacji do ostabienia funkcji psychomotorycznych
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(Teresinski 2021)

LOQ LEL RT
Stezenie leku-SDPA we krwi



Prawnie kontrolowane substancje psychotropowe (P), srodki odurzajgce (N) i NSP w Polsce

\L{ GDANSKI

Zalqcznlk Grupa (liczbasubstanciji) Szacowana liczba
nr substanciji

Substancje psychotropowe (P):

I-P (98 substanciji)

II-P (63 substancii)

I1I-P (8 substancii)

IV-P (73 substancii)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancji

Srodki odurzajqgce (N):

I-N (202 Srodkow)

II-N (10 Srodkow)

llI-N (10 Srodkow)

IV-N (19 Srodkow)

+ sole, estry, etery, izomery w/w substancji

Nowe substancje psychoaktywne (NPS):

1. Nowe substancije psychoaktywne (lista 37 substancii)
Pochodne 2-fenyloetyloaminy - grupa I-NPS

Pochodne katynonu (2-amino-1-fenylopropan-1-onu) - grupa [I-NPS
Syntetyczne kannabinoidy (kannabinomimetyki) - grupa lI-NPS
Pochodne fentanylu grupy IV-NPS

Benzodiazepiny grupa V-NPS

Pochodne tryptaminy - grupa VI-NPS

CO najmniej 242

CO najmniej 241

co najmniej 830

R

VAR (erAI3 co najmniej 1313




Klasa chemiczna Dziatanie farmakologiczne

Fenyloetyloaminy

Piperazyny

Tryptaminy

Syntetyczne katynony

Syntetyczne
kannabinoidy

Arylocykloheksyloaminy

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

NSP i ich dziatanie

Nadcisnienie tetnicze, wymioty, hipertermia, drgawki,
omamy, deficyt oddechowy, niewydolnosc nerek i watroby,
Smieré¢ w przypadku przedawkowania

Hipertermia, drgawki, niewydolnosc¢ nerek, halucynacje i
Smierc¢ w przypadku stosowania wysokich dawek

Omamy wzrokowe, zmiany w percepcji zmystowej,
depersonalizacja

Pobudzenie, niepokodj, zawroty gtowy, bole brzucha,
paranoja, rabdomioliza, drgawki, Smierc

Euforia, efekty przypominajace dziatanie przeciwlekowe i
przeciwdepresyjne, paranoja, tachykardia, panika, drgawki,
psychozy, omamy wzrokowe i stuchowe, wymioty

Znieksztatcaja percepcje obrazu i dzwieku, oddzielenie od
otoczenia i siebie samego bez halucynacji

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

www.gumed.edu.pl

26



GDANSKI

osobami rannymi lub zabitymi UNIWERSYTET

. Krotnos¢ .
Poziom ryzyka Grupa substanciji

‘ Wzgledne ryzyko spowodowania wypadku drogowego skutkujgcymi

e 0,05-0,25 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
Nieznaczny wzrost ryzyka 1-3 (0,1-0,5 promila we krwi),
e Kannabinoidy

e 0,25-0,40 mg/I alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,5-0,8 promila we krwi),

Sredni wzrost ryzyka 2-10 e Kokaing,

e Opiaty,

e Benzodiazepiny,

e 0,40-0,60 mg/l alkoholu w powietrzu wydychanym
(0,8-1,2 promila we krwi),

e Amfetaminy,

e Kilka lekoéw lub narkotykdw,

Wysoki wzrost ryzyka 5-30

e > 0,60 mg/l alkoholu w powietrzu wydychanym
20-200 (> 1,2 promila we krwi),
e Alkohol w potgczeniu z narkotykami

Ekstremalnie wysoki wzrost
ryzyka




Klasyczne i nowe substancje psychoaktywne (NSP)

@ GDANSKI

¥ UNIWERSYTET
+ MEDYCZNY

Klasyczne * Kat
su bstancje e Naturalne kannabinoidy

psychoaktywne i)
* Benzodiazepiny

* Fenyloetyloaminy
* Syntetyczne katynony
Nowe e Syntetyczne kannabinoidy

substa ncje e Syntetyczne opioidy
psychoaktywne Syntetyczne

benzodiazepiny
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Przypadek interakcji alkoholu z lekami 9§ Cnmwenavrer

* MEDYCZNY

W dniu 27.10.2012 r. ok. godz. 9:40 patrol policji otrzymat polecenie zatrzymania do
kontroli pojazd marki VW Golf, ktorym miat kierowac w Gdyni nietrzezwy kierowca
DL. Na miejscu patrol policji zauwazyt w/w pojazd, zaparkowany na poboczu,
wewnqgtrz ktorego znajdowat sie mezczyzna. W poblizu pojazdu znajdowat sie MJ,
osoba zgtaszajgca interwencje, ktdry oswiadczyt, iz widziat jak mezczyzna
siedzacy w pojezdzie kilkukrotnie parkowat w réznych miejscach, a po
przebudzeniv przez zgtaszajgcego ruszat dalej i parkowat. Kierowcq pojazdu VW
Golf okazat sie DL. Po przewiezieniu do KP Gdynia-Oksywie DL probowat trzykrotnie
wydmuchaé powietrze, jednak za kazdym razem nie moégt nabraé powietrzq,
gdyz bolata go klatka piersiowa. Ustalono, iz DL choruje na nadcisnienie tetnicze i
w dniu wczorajszym w porze wieczorowej zazyt leki. Po poinformowaniu DL, iz
zostanie pobrana proba krwi mezczyzna nagle rzucit sie na stojgcy w kgcie
baniak z ptynem do spryskiwaczy probujgc sie go napi¢. Jednak policjanci
uniemozliwili mu spozycie w/w ptynu. W zwigzku z agresywnym zachowaniem
zatozono DL kajdanki i przewieziono na pobranie probki krwi.
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Przypadek interakcji alkoholu z lekami 9§ Cnmwenavrer

* MEDYCZNY

Badania w/w probki krwi przeprowadzone metodg
chromatografii gazowe] GC/FID oraz enzymatyczng ADH
wykazaty stezenie 2,49%. alkoholu.

Wg dokumentaciji lekarskiej dotyczgcej stanu psychicznego
DL wynika, ze DL przyznat sie do codziennego spozywania
alkoholu w postaci 2-3 piw, a w zaleceniach lekarz AP
napisata ,abstynencje alkoholowq” oraz m.in. lek Etiagen.
Wg dokumentaciji lekarskiej dotyczgcej stanu psychicznego
DL wynika z wywiadu, ze DL stara sie pi¢ mniej oraz ze ma
ktopoty z pamieciq i koncentracjq.
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Przypadek interakcji alkoholu z lekami - pytania G ! vrer

* MEDYCZNY

. Czy potqgczenie zazywanych przez oskarzonego
lekarstw, w szczegolnosci leku o nazwie ETIAGEN, z
alkoholem, przy uwzglednieniu minimalnej ilosci alkoholu
mogto spowodowac¢ utrate swiadomosci oskarzonego i
objawy, na jakie wskazuje on w swoich wyjasnieniach, a
takze na okolicznosc ustalenia,

. czy skutki takie mogty byc¢ wynikiem zazycia przez
oskarzonego substancji o nazwie ROHYPNOL przy
uwzglednieniu potencjalnego tqgcznego zazycia tej substancji
ze wskazanym lekiem i alkoholem, a fakze na okolicznosc
ustalenia, czy skutki takie mogty byc wynikiem zazycia
wskazanego wyzej leku lub wskazanej wyzej substfancji w
sytuacji, gdy oskarzony nie spozywat alkoholue
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Stezenie
we krwi

Objawy - alkohol

iDANSKI
INIWERSYTET
EDYCZNY

< 1%o

Faza euforyczna: poprawa nastroju, gadatliwosé, nadmiernie dobre
samopoczucie, euforia, nadmierna pewnos¢ siebie, ostabienie
samokontroli i koncentraciji, zachwianie koordynaciji ruchowej, pierwsze
zaburzenia postrzegania;

Faza dysforyczna: pobudzenie, wyolbrzymiony strach, agresja lub
smutek, niestabilno§¢ emocjonalna, btedne sqgdy, zaburzenia
koncentracji uwagi, niezbornos¢ ruchowa;

Faza ekscytacyjna: dezorientacja, chaos myslowy, zawroét giowy,
nadmierna ruchliwosé, stabsze odczuwanie bodlu, trudnosci w
utrzymaniv rownowagi, niewyrazna i betkotliwa mowa, mozliwosc¢
wystapienia spigczki;

Faza narkotyczna: stupor (ostupienie), zanik krytycyzmu, apatiq,
bezwtadnosé¢, niezdolnosé do stania i chodzenia, wymioty, trudnos¢ z
utrzymaniem moczu, spigczka lub ostupienie;

Faza porazenna: spigczka, zamroczenie, zniesienie czucia i odruchow,
obnizenie cieptoty ciata (hipotermia), zaburzenie krgzenia i oddychania,
mozliwosé¢ Smierci; Smier¢é spowodowana paralizem osrodka
oddechowego.

w.gumed.edu.pl
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Przypadek interakcji alkoholu z lekami - opinia @ soatski

EEEEEEEEEEE

1. Na podstawie powyzszego przeglgdu
pismiennictwa nalezy stwierdzi¢, ze sposrod pieciu
wymienionych przez oskarzonego lekow
potencjalnie niekorzysine interakcje z alkoholem
mogty wystgpiC w przypadku: tianeptyny
(Tianesal), kwetiapiny (Etiagen) i flunitfrazepamu
(Rohypnol), przy czym tianeptyna nie byta
wymieniona przez DL w konteks$cie zdarzenia z
dnia 27.10.2012r.



Przypadek interakcji alkoholu z lekami - opinia @ soatski

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

2. Stosowanie kwetiapiny (Etiagenu) moze wywotywac m.in. zawroty gtowy,
sennos¢ i omdlenia, nawet bez spozywania najmniejszych ilosci alkoholu, przy
czym taka sytuacja ma miejsce zwtaszcza na poczgtku leczenia. Oskarzony
wg swoich zeznan miat przyjgc¢ jedng tabletke Etiagenu w dniu 26.10.2012 .
miedzy godzing 12:00 a 13:00, a drugq tabletke Etiagenu w dniu 27.10.2012 .
po potnocy tuz przed wyjsciem z klubu. Tak wiec oskarzony przyjmujgc za
drugim razem tabletke Etiagenu byt w petni sSwiadom jej dziatania. Jesli jej
pierwotne przyjecie w dniu 26.10.2012 r. powodowato sennos¢ i omdleniaq, to

nie powinien jej ponownie stosowac¢ swiadomie przed jazdg samochodem w
dniv 27.10.2012r.

Przyjmowanie nawet najmniejszych dawek alkoholu z lekiem zawierajgcym
kwetiapine jest zabronione, a skutki interakcji mogq tylko pogtebiac
niekorzystne objawy, zaburzajgce funkcje psychomotoryczne kierowcy.
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Przypadek interakcji alkoholu z lekami - opinia @ soatski

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

3. Zazycie flunitrazepamu (Rohypnolu) wywotuje najczescie]
zaburzenia widzenia, dziatanie nasenne i przeciwlekowe oraz
zwiotczajgce miesnie, co zwykle utatwia popetnianie
przestepstw w postaci wykorzystywania seksualnego. DL w
trakcie interwenciji policyjnej w dniu 27.10.2012 r. poruszat sie o
wilasnych sitach i stawial czynny fizyczny opor (m.in. utrudniat
pobranie probki krwi do badan), a wiec nie wystqgpit tutaj
charakterystyczny dla flunitrazepamu objaw zwiotczenia miesni,
a wiec przyjecie flunitrazepamu jest wrecz nieprawdopodobne.
tgczne przyjmowanie flunitrazepamu i alkoholu bedzie
pogtebiac niekorzystne objawy zaburzajgce funkcje
psychomotoryczne kierowcy proporcjonalnie do dawki
przyjetego flunitrazepamu i alkoholu.
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Leki wptywajace na wzrok D SR e

* MEDYCZNY

Leki rozszerzajgce wzrok: atropina (Afropinum sulfuricum), wyciqgi z wilczej

jagody (Belladonna zawierajgca hioscyjamine i atropine) i Scopolan

(hioscyna) mogqg uposledzi¢ wzrok nawet do 24 godzin od przyjecia;

preparaty o dziataniv spazmolitycznym (np. Spasmophen, Vegantin,

Spasmobamat, Isamid) powodujg znaczne rozszerzenie zrenic,

swiattowstret z fzawieniem oczu i obnizenie ostrosci wzroku; Spasmophen

(oksyfenonium), Vegantin (adifenina) oraz Papaverinum (papaweryna)

mogqg wywotac wystgpienie dwojenia obrazéw;

- Leki powodujgce zwezenie zrenic: pilokarpina (Pilocarpinum),
neostygmina (Polstigminum), edrofonium (Efloxatum) powodujqg tzw.
skurcz akomodaciji (funkcjonalna krotkowzrocznosc i zwigzane z nig
obnizenie ostrosci wzroku)

« Sulfonamidy (np. Madroxin, Biseptol, Sulfamethazinum, Trisulfan,
Sulfathiazolum), leki przeciwpadaczkowe, niektdre leki nasercowe
(Acetyldigitoxinum, Digoxin, Lanatosid C),

- leki nasenne (obnizenie ostrosci wzroku i mozliwos¢ dwojenia obrazéw),

leki moczopedne (Diuramid, Furosemidum, Hydrochlorothiazidum); s gumed.edup
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Leki wptywajace na stuch i narzad rownowagi ¢, ...

« Antybiotyki (np. streptomycynaq,
gentamycyna, neomycynaq, chininaq,
chinidyna); po wstrzyknieciu
streptomycyny moze dojs¢ do
zawrotdw gtowy i uposledzenia
narzgdu rownowagi.

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej
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Leki wptywajace na koordynacje ruchow gz,

* Preparaty stosowane w psychiatrii, np.
Fenactil (chloropromazyna), Thioridazin
(tiorydazynal),

* W neurologii, np. Meprobamat
(meprobamat), Mephenesin (mefenezyna),

* W chirurgii przed zabiegami operacyjnymi lub
diagnostycznymi, np. Tricuran (frietiodek
galaminy), Decamethonium
(dekametonium), Chlorosuccillin
(suksametonium).

wwwwwwwwwwwwwwww
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Leki wplywajace na czynnos¢ mozgu § comser

* MEDYCZNY

Narkotyki chirurgiczne, srodki znieczulajgce
miejscowo, leki nasenne i przeciwpadaczkowe, leki
przeciwbolowe, przeciwhistaminowe,
przeciwnadcisnieniowe i moczopedne, leki
przeciwcukrzycowe, przeciwgruzlicze, leki
psychotropowe, niektore antybiotyki.
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Narkotyki chirurgiczne @ comsia

« Substancje stosowane w znieczuleniv ogolnym nie stanowiq
problemu dla kierujgcych, poniewaz stosuje sie je wytgcznie
w leczeniv szpitalnym u chorych lezgcych.

« Natomiast drobne zabiegi chirurgiczne (np. naciecie
czyraka, zdjecie paznokcia, niektére zabiegi ginekologiczne
| stomatologiczne) niekiedy wymagajg stosowania
krotkotrwatych, powierzchownych znieczulen ogdinych
(tzw. rausz), takie znieczulenie uzyskuje sie przez podanie
wziewnych narkotykdw (np. podtlenek azotu) oraz
Narcosanum (heksobarbital), Thiopental (tiopental) czy
Brevinarcon (tiobutabarbital). Pacjent nie powinien jednak
opuszczac ambulatorium i prowadzi¢ pojazdow
mechanicznych przez minimum 7 godzin, nawet po
powierzchownej narkozie.
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Podtlenek azotu - ,,O0durza sie nim coraz wiecej ¢ s«

¥ UNIWERSYTET

miodych Brytyjczykow. Gaz bedzie nielegalny” * "=

» Podtlenek azotu, czyli gaz rozweselajgcy (powszechnie
stosowany jako srodek przeciwbolowy i do produkciji bitej
Smietany) zostanie sklasyfikowany jako narkotyk i
zdelegalizowany do konca roku — poinformowat brytyjski rzgd.
W Wielkiej Brytanii to druga, po marihuanie, najczesciej
stosowana przez osoby w wieku 16-24 lata substancja
odurzajqgca.

« Intensywne stosowanie moze prowadzi¢ do utraty rownowagi,
odczuwania mrowienia lub utraty czucia w stopach i dioniach
oraz niezdolnosci do chodzenia. Niektdrzy uzytkownicy majg w
zwigzku z tym problemy z pecherzem lub jelitami, zaburzenia

erekcji lub nietfrzymanie moczu. Podtlenek azotu
-  Wedtug rzgdowego raportu, w latach 2001-2020 w Anglii i Walii spozywczy, 640 g
zarejestrowano 56 zgondw, ktére miaty zwigzek z uzywaniem 99,00 z#

podtlenku azotu, z czego 45 od 2010 .
Barttomiej Niedzinski, PAP, 06.09.2023
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Srodki znieczulajace miejscowo g s
PO znieczuleniu miejscowym prokaing (Polocainum
nydrochloricum) czy lidokaing (Lignocainum
nydrochloricum) np. w zwigzku z usunieciem zeba,
moze dojs¢ do uposledzenia sprawnosci
psychomotorycznych, dlatego postuluje sie po
Znieczuleniv miejscowym w stomatologii, aby
pacjent nie prowadzit pojazddw mechanicznych

wczesniej niz po uptywie 1 godziny.
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Leki nasenne @ consx

¥ UNIWERSYTET
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Leki nasenne wchodzg w sktad wielu ztozonych preparatéw
przeciwbolowych (np. Pabialgin, Veramid), wydawanych réwniez bez
recepty, Co stwarza zagrozenie niekontrolowanego przyjmowania przez
kierowcow wykorzystujgc ,zasoby” domowej apteczki;

0gdlng zasadg jest nieprzyjmowanie lekéw nasennych o dtugim i silnym
dziataniu (np. Luminalum, Tardyl, Reladorm, Cyclobarbital), jesli kierowca
zamierza wybrac sie w podrdz, przy czym czas miedzy zazyciem leku
nasennego a poczatkiem podrézy nie powinien by¢ krétszy niz 8 godzin;
U 0s0b leczonych lekami neuroleptycznymi (np. Fenactil) oraz lekami
przeciwhistaminowymi (np. Phenazolinum), stosowanymi w leczeniu m.in.
choréb lokomocyjnych, moze nasili¢ sie dziatanie depresyjne lekdw
nasennych;

zabronione jest przyjmowanie jednoczesne lekéw nasennych i
spozywanie nawet niewielkiej ilosci alkoholu.
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Leki przeciwpadaczkowe $ s
Niezaleznie od samej] choroby uwaza sie, ze
przyjmowanie lekow przeciwpadaczkowych
uposledza sprawnos¢ psychomotorycznq. Leki te
wywotujq: zaburzenia koordynacji ruchow, drzeniaq,
oczoplgs, podwojne widzenie (np. Phenytoinum,
Mesantoin); uczucie nadmiernego znuzenia, apatie,
stany niepokoju, uposledzenie koncentracji uwagi i
koordynaciji ruchow (np. Ronton); zaburzenia
widzenia (np. Trioxal).
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Leki przeciwbodlowe St e

* MEDYCZNY

Wsrod lekdw przeciwbolowych wyrdznia sie leki narkotyczne
(np. morfina i pochodne, Dolargan, Metadon, Palfium, Foriral,
Fentanyl) oraz nienarkotyczne o dziataniu
przeciwgorgczkowym i przeciwzapalnym (np. Polopiryna,
Calcipiryna, Piramidonum, Pyralginum, Butapirazol, Pabialgin,
Veramid). Przyjmowanie narkotycznych lekow
przeciwbodlowych z reguty wyklucza mozliwosci kierowania
pojazdami, zarowno z prawnego jak i farmakologicznego
punktu widzenia. W przypadku nienarkotycznych lekow
przeciwbolowych nalezy je przyjmowacé rozwaznie, chodé
zwykle nie wywierajg ujemnego wptywu na sprawnosc
psychomotoryczng.
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Leki psychotropowe (1) § ostyrer
Leki fe w zamierzeniu majg dziatac selektywnie na wybrane procesy
psychiczne (np. leku, wsciektosci) bez wptywania na funkcje intelektualne;
sg to m.in.: neuroleptyki (np. Fenactil, Thioridazin, Diphergan, Promazin,
Mirenil), ataraktyki (np. Benactizin, Hydroxizinum, Mepronbamat,
Oxazepam, Relanium, Elenium, Paxil), srodki antydepresyjne (np.
Amitryptylinum, Imipramin) oraz srodki psychopobudzajace (np. Bimanol,
Centrophenoxin, Enerbol, Psychedrinum, Coffan, Ephedrinum
hydrochloricum).
Neuroleptyki wywierqgjqg silne dziatanie psychodepresyjne, co w przypadku
wiekszych dawek prowadzi¢ moze do sttumienia proceséow
kojarzeniowych, uposledzenia czujnosci, koncentracji uwagi i zdolnosci do
adekwatnej reakcji na bodzce zewnetrzne. Osoby bedqgce pod wptywem
neuroleptykdw bezwzglednie nie powinny prowadzic pojazdow
mechanicznych. Substancje ataraktyczne (kojgce) o dziataniu ftumigcym
na procesy emocjonalne wywotujg charakterystyczny stan obojetnosci
psychicznej, ktéra moze prowadzi¢ do podejmowania fatszywych decyzji.
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Leki psychotropowe (2) § ostyrer
Szczegdlnie niebezpiecznymi z punktu widzenia kierowania pojazdami sq
ataraktyki takie jak meprobamat, benaktyzyna i hydroksyzyna, ktére
zmniejszaja napiecie i site skurczu miesni szkieletowych oraz mogg
powodowac blokade procesdw myslowych (ograniczenie zdolnosci
koncentracji uwagi).
Bardzo niebezpieczne dla kierowcow sq réowniez leki antydepresyjne (m.in.
Imipramin, Amitryptylinum, Nialamide), ktére wywotujg stany zamroczenia,
tzw. splgtania myslowego, znuzenie, niekiedy niepokoje, niezbornosc
ruchow, sztywnos¢ miesni i drgawki. Szczegdlnie grozne jest rownoczesne
spozycie alkoholu i nawet mate] dawki lekdw antydepresyjnych.
Srodki psychopobudzajqgce (np. kofeina, efedryna, Bimanol,
Centrophenoxin, Enerbol), w tym uzywki typu kawa i herbata, na ogoét
poprawiajg sprawnos¢ kierowania pojazdami. Nalezy jednak pamietac, ze
po okresie kilkugodzinnego pobudzenia zwykle nastepuje okres
zmeczenia i znuzenia. Wieksze dawki kofeiny powodujg niepokdj
psychoruchowy, zaburzenia koordynacji ruchowej oraz bezsennosc.
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Leki przeciwhistaminowe D oo e

Leki stosowane w roéznego rodzaju uczuleniach (m.in.
Benzhydraminum, Allergasthmin, Diphergan,
Phenazolinum, Tripelenaminum) mogg wywotywac
bole glowy, ostabienie, znuzenie, sennos¢ oraz
zaburzenia widzenia. Srodki stosowane w przypadku
leczenia choroby lokomocyjnej (m.in. Aviomarin) nie
powinny by¢ podawane kierowcom. Niekorzystny
wplyw lekow antyhistaminowych nie znoszq srodki
psychopobudzajgce (np. kofeinaq).



Leki przeciwnadcisnieniowe e rer

* MEDYCZNY

Leki przeciwnadcisnieniowe mogg wywotywac
dziatanie psychodepresyjne, szczegodlnie gdy
zawierqajg rozerpine (np. Brinerdin, Raudiazin,
Theoserpin). Leki takie jak Aldomet czy
Guanethidin mogg wywotac zapasc i utrate
przytomnosci.
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Leki przeciwcukrzycowe ® contsr

Osoby chore na cukrzyce powinny zachowaé e
szczegolng ostroznos¢ zwiazanq z jednoczesnym
przyjmowaniem lekow i prowadzeniem pojazdow.
Przedawkowanie insuliny prowadzi do spadku

poziomu cukru (hipoglikemii), co prowadzi do zapasci

| utraty przytomnosci. Doustne Srodki

przeciwcukrzycowe (np. Diabetol, Chlorpropamid,
Phenphormin) mogg niekiedy wywota¢ nudnosci,
ostabienie miesniowe, niezbornos¢ ruchow oraz
zaburzenia psychiczne. Szczegdlne srodki ostroznosci
oowinny by¢ brane pod uwage przy przyjmowaniu

ekdw przeciwcukrzycowych wraz z innymi lekami (np.
oolopiryna, chloramfenikol, sulfonamidy)




Antybiotyki i leki chmioterapeutyczne @ consx

¥ UNIWERSYTET
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Niektore antybiotyki powodujqg ostabienie miesni
szkieletowych (np. Streptomycinum, Gentamycin-Garamycin),
zaburzenia stuchu i rownowagi (Streptomycinum) i zaburzenia
psychiczne (Cycloserinum). Podobne dziatanie wywotujg
sulfonamidy (np. Madroxin, Sulfamethazinum), przy czym przy
duzych dawkach powodujqg zaburzenia czynnosci uktadu
nerwowego przypominajgce upojenie alkoholowe (tzw.
,rausze” sulfonoamidowe).

Metronidazol - stosowany w leczeniu rzesistka pochwowego -
moze powodowac bodle i zawroty gtowy, zamroczenia,
uczucie ostabienia i zaburzenia koordynaciji ruchdw. Hydrazid -
lek przeciwgruzliczy — wywotuje zaburzenia psychiczne (zmiany
nastrojow).

www.gumed.edu.pl
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® ten lek silnie uposledza sprawnosC psychofizyczng

cztowieka. Chorego obowigzuje bezwzgledny zakaz
porowadzenia pojazddw przez 24 godziny od jego
ZAzycla
ten lek moze wptywac uposledzajgco na sprawnosc
psychofizyczng cztowieka, wymaga zachowania
szczegolne; OStroznosci lub zaniechania
prowadzenia samochodu
* pismem pochytym zaznaczono leki, ktore mogq juz nie
by¢c vujete w ,Wykazie produktow leczniczych
dopuszczonych do obrotu na terytorium
Rzeczypospolite] Polskie]”

www.gumed .edu.pl



Wplyw na

Substancja czynna Qddzialywanie kierowce

Acemetacinum silny

Acidum valproicum silrey

Acidum valproicum, Natrii valproas silrey

Alfentanilum® odurzajqcy °
Alprazolamum silrwy

Amantadini hydrochloridum silry

Amantadini sulfas silny

Amiloridi hydrochloridum, hydrochlorothiazidum silrey

Antazolini hydrochloricum silry

Apraclonidini hydrochloriclum® bardzo silny

Baclofenum silrey

Bencyclani fumaras silrey
Bromazepamum silriy
Bromocripitinum* silny

Bromocriptini mesilas* silry

Buprenorphini hydrochloridum silry ®
Buspironi hydrochloridum silny
Butorphanolum® odurzajgey ®
Carbacholi chloridum® silny
Carbamazepinum silrey

Carvedilolum silry
Chlordigzepoxidum silny

Chlorpromazini hydrochloridum silrey
Chlorpropamicum®* silry

Chlorprothixeni hydrochloridum silry

Cisatracurium bardzo silny ®

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej
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¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Alfentanyl — opiocidowy lek
przeciwbolowy, analog fentanylu,
od ktdrego jest 3—4 razy stabszy.

Buprenorfina - opioidowy lek
przeciwbolowy i
Znieczulajgcy; czesciowym
agonista receptorow
opioidowych y, jest 75-115
razy silniejsza niz morfina.

Butorfanol - syntetyczny
opioidowy lek przeciwbolowy
Z grupy morfinanow.

Cisatrakurium - lek z grupy
niedepolaryzujgcych srodkow
zwiotczajgcych o srednio dtugim
czasie dziataniq, stosowany w
celu zwiotczenia MieSNiww.gumed.edup

szkieletowych. .



Wplyw na

Substancja czynna Oddzialywanie kierowce
Clomethiczoll edisilas* silry
Clomipramini hydrochloridum silry
Clonazepamum silry
Clonidini hydrochloridum bardzo silny
Cfopaf’nfdum, dihydroergocistini mesilas, siiny
reserpinum
Clopamidum, Dihydroergocristinum, Reserpinum silry
Clozapinum silry
Cyclobarbitalum Calcicum® silry
Cyclobarbitalum calcium, Diazepamum®* silny
Cyproheptadini hydrochloricum silrvy
Desfluranum silny ®
Desipramini hydrochloricum® sifrry
Digzepamum silry
Dibenzepini*® sifry
Dihydralazini sulfas* silry
Dihvdralazini sulfas, Reserpinum® sifry
Dikalii clorazepas silry
Dimenhydrinatum silry
Dimenhydrinatum, Cinnarizinum silny
Dinitrogenii oxidum silny
Diphenoxylati hydrochloricum, Atropini sulfas silry
Dipivefrini*® silry
Dipivefrinum®* sifrry
Disulfiramum silry
Donepezili hydrochloridum silry
Dorzolamidi hydrochloridum silry
Dorzolamidum, Timololum silny
Dorzolamidum silry
Doxepini hydrochloriclum®* silny

Doxepinum

silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Desfluran - heksafluorowa
pochodna eteru etylowo-
metylowego, produkt
farmaceutyczny stosowany
jako anestetyk w znieczuleniu
ogolnym.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddziatywanie

Wplyw na

Kierowce
Droperidolum silny °
Enfacaponum®*® silny
Ephedrini hydrochloridum silny
Ephedrini hydrochloridum + Thymi extractum + silny
Saponinum
Ephedrinum, Phenobarbitalum, Theophylinum® silny
Estazolamum silny
Ethosuximidum silny
Ethosuximidum®* silry
Ethylis chloridum silny
Etomidatum silny
Felbamatum® silny ®
Fenoteroli hydrochloridum® silny
Fenoteroli hydrobromidum silny
Fentanylum odurzajqcy °
Flunarizinum silny
Flunitrazepamum® silny e
Fluoresceinum silny ®
Fluoresceinum natricum silny ®
Fluoxetini hydrochloridum silny
Fluoxetinum silny
Flupentixoli decanoas silny
Flupentixolum® silry
Fluphenazini dihydrochloridum®* bardzo silny
Fluphenazini hexanoas* bardzo silny
Fluvoxamini maleas silny
Gabapentinum silny
Haloperidoli decanoas silny
Haloperidolum silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET

Droperydol - lek ¥ MEDYCZNY
przeciwpsychotyczny, stosowany w
anestezjologii do
neuroleptoanalgezji, a takze jako
lek przeciwwymiotny, silny
antagonista receptorow
dopaminergicznych.

Felbamat - lek przeciwdrgawkowy
stosowany w leczeniu padaczki.

Fentanyl - bardzo silny syntetyczny lek
opioidowy, stosowanym jako srodek
przeciwbolowy, jest 50-100 razy
silniejszy niz morfina.

Flunitrazepam - pochodna
benzodiazepiny, dziatanie jest ok. 10
razy silniejsze niz diazepamu.
Fluoresceina — pochodna ksantenu
bedgca barwnikiem stosowanym w
okulistyce.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddziatywanie

Wplyw na

kierowce
Halothanum® bardzo silny °
Hydrochlorothiazidium, Reserpinum® silry
Hydrochlorothiczidum® silry
Hydroxyzini hydrochloridum silry
Hyoscini butylbromidum bardzo silny
Hyoscini butylbromidum, Metamizolum natricum bardzo silny
Hyoscini butylbromidum, Paracetamolum bardzo silny
Imipramini hydrochloridum® silry
Indapamidum silryy
Iinotecani hydrobromidum®* silny ®
Isofluranum silrvy ®
Isoniazidum silnyy
Isopropyli unoprostonum® silry
Ketaminum silrvy ®
Ketotifeni fumaras* silry
Ketotifenum silry
Ketotifenum hydrofumaras* silry
Lamotriginum silny
Latanoprostum silny
Leuprorelini acetas silny
Levodopum + Benserazidum silny
Levomepromazinum silny
Lidocaini hydrochloricum silry
Lidocaini hydrochloridum, Epirubicini siiny
hydrochloridum®*
Lidocaini hydrochloridum, Norepinephrini tarfras* silny
Lithii carbonas silrry
Lodoxamidum silny
Loperamidi silny

Loperamidi hydrochloridum

silny

Halotan - fluorowcowa pochodna
etanu, ma silne dziatanie
usypiajgce, stosowany we
wziewnym znieczuleniu ogolnym,
samodzielnie lub w potgczeniu z
iInnymi anestetykami.

Irynotekan - ek
przeciwnowotworowy z grupy
inhibitorow topoizomerazy |,
objawami niepozgdanymi
stosowania sqg ciezkie biegunki oraz
silna supresja uktadu
Immunologicznego.

Izofluran — zwigzek z grupy eterow
chlorowcopochodnych, ma
dziatanie silnie usypiqjgce, stabsze
od halotanu, zwiotcza miesnie
prgzkowane i znieczula ogdlnie.

Ketamina - stosowana do
znieczulania przedoperacyjnego,
do leczenia depresji, Ma ... comededus

dziatanie przeciwbolowe.
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Wpilyw na

Substancja czynna Oddziatywanie kierowce
Lorazepamum silny
Lormetazepamum silny °
Magnesii valproas silny
Maprotilini hydrochloricum silny
Mazindolum® bardzo silny
Mebeverini hydrochloridum silrvy
Meclofenoxati hydrochloridum® silny
Medazepamum silryy
Metamizolum, Papaverini hydrochloricdum, ’
Atropini* Siny
Methadoni hydrochloridum odurzajgcy °
Methohexitalum natricum® silry
Methyldopum silry
Metoprololi tartras silry
Mexilefini hydrochloridum® silny
silry
Mianserin hydrochloridum silry
Midazolamum silrvy ®
Modafinilum silrvy
Maorphini hydrochloridum odurzajgcy °
Maorphini sulfas odurzajgcy ®
Maoxifloxacinum silrvy
Maoxonidinum silrvy
Naloxoni hydrochloricum® bardzo silny ®
Natrii pamidronas silryy ®
Natrii valproas silrvy
Nevirapinum®* silry
Nimesulidum silryy
Nisoldipinum silry

Lorazepam — benzodiazeping,
wykazujgcqg dziatanie @ spaxski
anksjolityczne, nasenne, ¥ mrovesnr
uspokajajgce, umiarkowane
dziatanie przeciwdrgawkowe |

miorelaksacyjne.

Metadon - silnie dziatajgcy lek
przeciwbolowy o charakterze
agonisty opioidowego, stosowany
W leczeniu zespotu abstynencji od
alkaloiddw opium.

Midazolam - silnie dziatajgca
Imidazobenzodiazepina, 3-4 razy
silniejsza od diazepamu.

Morfina — opioid o silnym dziataniu
narkotycznym i przeciwbolowym,
dziata depresyjnie na oun
Zzmniejszajgc lub znoszqgc uczucie
olu.

Nalokson — ek opioidowy, jest
odwrotnym agonistg wszystRieH
trzech receptorow opioidowych. s9

edu.pl



Substancja czynna Oddziatywanie ﬁzﬁ::

Mitrazepamum silry

Morepinephrini bitarfras* bardzo silny
Olanzapinum silny

Cpipramoli dihydrochloridum silny

Cxazepamum silry
Cxcarbozepinum silry

Croybutynini hydrochloridum silryy

Fancuronii bromidum bardzo silny ®
FPenfazocini hydrochloridum® silny

Penfazocini lactas* silny

Perazinum silry

Pergolidi mesilas* silny

Periciazinum®* silny

Ferphenazinum silry

Fethidini hydrochloridum odurzajgcy ®
Pheneturidum?* silny
Phenocbarbitalum silny
Phenobarbitalum, Phenytoinum® silry

Phenviephrini hvdrochloncum® silny

Phenytoinum silry

FPhenytoinum natricum silry

Physostigmini salicylas salicylicum® bardzo silny

Filocarpini hydrochloridum bardzo silny

Filocarpini hydrochloridum, Timeololi maleas bardzo silny

Filocarpini ophtalm bardzo silny

Filocarpini, Metiprancloli hydrochloricum ardzo silny

Fipecuronii bromidum silry ®
Pizotifenum* sily

Prozosinum™® silny

Pridinoli hydrochloricum® silny

NUIEUIU | LUKTUU IVIEUYCLYITTY dQyuuwe]

Pamidronian disodowy - w leczeniu
standw zwigzanych ze zwiekszong
aktywnoscig osteoklastow: przerzuty
nowotworowe do kosci, szpiczak mnogi,
hiperkalcemia w przebiegu chordb
nowotworowych, choroba Pageta
kosci.

Pankuronium - lek z grupy steroidow,
pochodna androstanu, stosowany jako
lek zwiotczajgcy miesnie.

Petydyna - lek opioidowy, stosowany
w leczeniu silnego bdlu réznego
pochodzenia.

Pipekuronium - dwuczwartorzedowy
aminosteroidowy srodek zwiotczajgcy
miesnie.

www.gumed.edu.pl
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Substancja czynna

Oddzialywanie

Wplyw na

kierowce

Pridinoli mesilas* sily
Primidonum silny
Frocaini hydrochloridum® silny
Prochlomperazinum® silny
Promazini hydrochloridum silny
Promethazini silny
Promethazini hydrochloridum silny
Proxymetacdini hydrochloridum silry
Guetiapinum silny
Quinagolidum silny
Quinaprilum silny
Eamiprilum silry
Remifentanilum odurzgjgcy [
Repaglinidum® silny
Reserpinum®* sily
Rilmenidinum silny
Riluzolum* sily
Riluzclum silny
Risperidonum silry
Rituximabum®* silny
Rivastigrminum silny
Rizatriptanum silny
Rofecoxibum® silny
Eopinirclum silry
Selegilini hydrochloridum silny
Sevoiluranum silry
Sibutramini hydrochloridum silny
Sotaloli hydrochloridum silry
Sulpiridum silny
Suxamethonii chloridum bardzo silny [ ]
Tamoxifenici fras* bardzo silny

@ GDANSKI

Ky

¥ UNIWERSYTET
* MEDYCZNY

Remifentanyl - jest siinym, krotko
dziatajgcym syntetycznym opioidowym
lekiem przeciwbolowym, podaije sie go
pacjentom podczas zabiegdw
chirurgicznych w celu tagodzenia bodlu
oraz jako dodatek do srodka
znieczulajgcego.

Chlorek suksametonium
(suksametonium) - lek stosowany w
celu wywotania krotkotrwatego
paralizu w ramach znieczulenia
0golnego, w celu utatwienia
infubacji dotchawiczej lub terapii
elektrowstrzgsami.

www.gumed.edu.pl
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Wplyw na

Substancja czynna Oddziatywanie Kierowce

Tamoxifenum bardzo silny
Telmisartamum® silmy

Temaozepamum silry

Terazosini hydrochloridum silny

Tetrazepamum silry

Thiethylperazini dimaleas silny

Thiopentalum natricum bardzo silny °
Thioridazini hydrochloridum silny

Tiagabinum silry

Timololi maleas, Policarpini hydrochloridum bardzo silny
Topiramatum silry

Torasemidum silny

Tramadoli hydrochloridum silry

Trifluridinum silny

Trihexyphenidili hydrochloricum silry

Tropicamidum silny

Tubocurarini bardzo silny ®
Valpromidum silry

Venlafaxinum silny

Vigabatrinum silry

Zolmitriplanum silny

Lolpidemi tartras silmy

Lopiclonum silry

Juclopenthixeli acetas silny

Luclopenthixcli decanoas silry
Zuclopenthixclum silny

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej

Tiopental - barbituranowy srodek
znieczulajgcy o szybkim dziataniu, krotko
dziatqjqgcy.

Tubokuraryna - alkaloid
benzyloizochinolinowy, stosowany do
znieczulenia klinicznego i obecnie
rzadko stosowany.

ZLolpidem - jest pochodng imidazopiryny
o szybkim dziataniu nasennym, utatwia
zasypianie, pogtebia i wydtuza sen.

Zopiklon - wykazuje dziatanie nasenne,
uspokajajgce, przeciwlekowe,
przeciwdrgawkowe i zmniejszajgce
napiecie miesni; przyspiesza zasypianie,
zmniejsza liczbe przebudzen w nocy,
przedtuza czas snu, poprawia jakosc snu
I samopoczucie po przebudzeniu.

www.gumed.edu.pl
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« Kata M., Kierowcy w ruchu drogowym po przyjeciu srodkow
psychoaktywnych (referat wygtoszony na XV Zjezdzie Naukowym Polskiego
Towarzystwa Medycyny Sgdowej i Kryminologii, Gdansk, 16-18 wrzesnia 2010
r.)

« Perry P.J., Fredriksen K., Chew S., Eric J. Lopesl., Doroudgar S., Kelan T., The
Effects of Dextromethorphan on Driving Performance and the Standardized
Field Sobriety Test, J Forensic Sci, 2015. doi: 10.1111/1556-4029.12833

« K. Tzambasis, C. Stough, Alcohol impairs speed of information processing
and simple and choice reaction time and differentially impairs higher-order
cognitive abilities, Alcohol &Alcoholism, Vol.35, No.2, pp.197-201, 2000. doi:
10.1093/alcalc/35.2.197.

« Wykaz lekdw sporzgdzony na podstawie listy zamieszczonej w Gazecie
Wyborcze] w dniu 21.06.2000 r. oraz zaktualizowany na podstawie ,,Wykazu
produktow leczniczych dopuszczonych do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej” z dnia 30.03.2010 r.

www.gumed.edu.pl

Katedra i Zaktad Medycyny Sgdowej 63



Dziekuje za uwage.
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